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Dne 5.5.2017 se v kongresovem sale AGRITEC konalo okresni kolo Mladého
zahradkare. Letos v zafi uplynulo 60 let od vzniku CZS a probéhl jiz 30. Ro¢nik

soutéze MZ.
Soutézilo se ve dvou kategoriich — mladsi a star$i zaci.
Soutéz je slozena ze dvou ¢asti a sice testll a poznavacek. Test ma 40 otazek a kazda 4 odpovédi. Kazda
otazka ma vzdy jen jednu spravnou odpovéd, kterou musi zaci zakrouzkovat. DalSi ¢ast spociva v urCovani
rostlin, dfevin, semen, kvétin atd. 40 polozek. Jelikoz v kvétnu jesté neni mozno mnoho rostlin sehnat, mnohé
jsou nahrazeny obrazky.
Na ptipravé se podileli &lenové Uzemniho sdruZeni, ptedevsim predseda pf. Hudos a pF. Siegl. Pfi samotné
soutézi pomahali i dalsi &lenové US.
Celkem se zu&astnilo 26 zakil ze tfi zakladnich $kol. Z 1. ZS Sumperk, Dr. E. BeneSe 1 piivedla soutézici
Mgr. Zuzana Zatloukalova . 3. ZS Zabreh pripravoval k soutéZi a se zaky se zudéastnil Mgr. Jaroslav Zbofil.
Soutézici ze Zakladni $koly Karla star$iho ze Zerotina z Bludova doprovazel Mgr.Vojtéch Kodi .
Testy jsou rozdilné pro mladSi a starSi kategorii, poznavacka je stejna. Po ukon&eni soutéze jsou rostliny,
semena atd. oznaceny spravnymi nazvy, aby si soutézici mohli zkontrolovat svoje odpovédi. Vysledky testl jim
preCteme.. Na vyhodnoceni se podili doprovazejici uditelé zakladnich Skol, jimz patfi za to dik. Soutézicim i
doprovodu je uhrazeno cestovné, ob&erstveni a zakim ceny z dotace CZS.
Mezi tim, nez se soutéZ vyhodnotila, dostal kazdy malé oderstveni a upominkové pfedméty, vénované CZS
Praha. V mladsi kategorii zvitézila Jana BartoSova 3. ZS Zabreh, 2. Sarka Krystkova Bludov, 3. Dominik Tichy
Bludov. Ve starsi kategorii 1. Ondfej Vojtek Bludov, 2. Viktorie Knizatkova 3. ZS Zabieh, 3. Kristyna Bilani¢ova
I. ZS Sumperk. Prvni tfi v kazdé kategorii obdrZeli pohary.
Vitézové z kazdé kategorie se zG&astnili republikové soutéZe, ktera se letos konala ve dnech 16.-18. Cervna ve
Stfedni Skole stavebni a zahradnické v Praze. Kromé& soutéZe Cekal také uc€astniky doprovodny program,
projizdka lodi po Vltavé a navstéva Skolni botanické zahrady. Dale méli mozZnost si samostatné prohlédnout
Prahu, nebot déti doprovazi z kazdého okresu dospély.
Republikové soutéze se zuc€astnilo celkem 39 mladsSich zakd. Od nas Jana Barto$ova se umistila na krasném 7.
misté. Ve starSi kategorii soutézilo celkem 43 zakl, Ondfej Vojtek skoncil 19. Letos poprvé soutézilo i 5 déti ze
Slovenska. Dale se zuc€astnilo 11 stfedoSkolaku, ktefi byli Uspésni v korespondenéni soutézi, kterou vyhlasuje
CZS a je mozno se ji zudastnit na strankach zahradkari.cz. Kazdé dité dostalo tricko, rostliny a dal$i ceny.
Celkem se akce zuc&astnilo i s pofadateli t¢éméF 160 osob.
Véfime, Ze budeme v soutézi nadale pokraCovat. Je tfeba, aby se zapojilo vice déti i dospélych a pomohli jak
s pfipravou déti k soutézi, tak pfi samotném organizovani soutéze. V pfistim roce planujeme uskutecnit narodni
kolo MZ v Sumperku. Prostory k soutéZi nabidla byvala Zemé&délska $kola, taktéZ vétsinu G¢astniki ubytuiji
a zbytek pfenocuje na internaté na BratruSovské ulici. TéSime se na jakoukoli pomoc.

Autor: J. Sitafova

Ve dnech 12.8. - 13.8.2017 byla usporadana ZO CZS Rapotin jiz 55. vystava mecik v KKC
Rapotin.

Tato vystava se konala pod zastitou naméstka hejtmana Olomouckého kraje pana Ing. Milana
KlimeSe ( zastoupen ndmeéstkem ing. Janem Zahradnlckem) a starosty obce Rapotin pana Ing.
Pavla Zerni¢ka za Ucasti KKC Rapotin (pod vedenim pani Denisy Spillerové) a US CZS Sumperk-
Jesenik zastoupen predsedou Zdefikem Hudosem, fy.Mountfield a Moravského deniku Sumperk , a
to s velkym Uspéchem. Bylo vystavovano 426 meéikﬁ v 232 vazach , 70 ks lilii ve 32 vazach ,
jirinky ve 42 vazach . Vytvarné usporadani vystavy bylo obdivuhodné , bylo zvyraznéno

55. vyroéi kondni vystavy. O nddhefe vystavovanych meéikd pres neptizef podasi , neni pochyb,



coz bylo zdlrazné&no navétévniky vystavy v nasi kronice. Hodnoceny byly 4 skupiny klasG me¢ikl
1,2,3 misto . Nejvéti pocet ocenénych klasi mé&l pan Petr Smida, dale pan Lubomir Rypar a pan
Miroslav Badal . Kvéty pfivezli vystavovatelé: pan Petr Smida, pan Josef Chlebi$, pan Lubomir
Rypar, pan Miroslav Badal , pan Zdenék Krupka z Prahy, pan Jifi Polach a pan ing.Pavel Nejedlo z
Lovcic , ktery vystavoval prekrasné lilie. Nesmime opomenout ani nase vystavovatele: pani
Antonii Stanikovou , pana Vlastimila Kéniga , pani Janu Kristkovou, pani Janu Burdovou, pani
Zdenku Engelovou a celou fadu dalSich, ktefi pFispéli dekoracemi. Cela akce byla doprovazena
vystavou nadhernych aranzma v celkovém poctu 84 ks od nasich floristek pani Heleny Foukalové,
pani Zdenky Engelové , pani Libusi Tuckove a dalSich zahradkarek , dale vystavou okrasného
ptactva ZO CSCH, zahradniho vybaveni vCetné zahradni techniky od fy.Mountfield, hudebnim
doprovodem, ukazkou pali¢kovani a v neposledni radé vyte¢nou mysliveckou kuchyni MO Bukova
Rapotin . Na vystavé mecikl bylo provedeno vyhodnoceni vytvarnych praci déti z vystavy ve
VikyFovicich a na Vesnici roku v Rapoting, celkem bylo vytvofeno 103 maleb. Tuto akci zastituje
HORNET TOUR a starosta obce Dolni Studénky pan Ing. Radim Srsen. Byly vyhodnoceny prvni tfi
malby : 1/ Denisa Sindlerova V-¢.3, 2/ Lada Tichy V - C. 5, 3/ Markéta Sevcikova V - ¢.35 .
Gratulujeme vyhercdm a véem zu¢astnénym bude pfedana mald pozornost. Odmény budou
predany v mésici zari dle jednotlivych

kol zastupcem fy. HORNET TOUR . Nadi vystavu navstivilo priblizné 1 458 obdivovatell krésnych
kvétin. Vystava byla podporena dotacemi KU Olomouc a obce Rapotin.

Nelze opomenout organizacni zajisténi celé vystavy. Dé&kuji nasim zahradkardm a viem, ktefi byli
s . V. wa z ’ r ’ ¢} 7
napomocni pri usporadani této velkolepé akce. Autor: B. Kocurkova

Rakytnik reSetlakovity

U nas je jesSté malo znama hodnota jeho plodu. Podobné jako nékteré dalSi oranzovo-Cervené rostlinné
plody, maji i bobulky rakytniku mnoho vitaminu C. Primatdrzi v obsahu vitaminu E - nejvice ze
vSech rostlinnych plodd. Obsah karotenu, ze kterého se tvofi vitamin A, se rakytnik vyrovna mrkvi,
povazované za jeho nejbohatSi zdroj. Rozbory potvrdily pfitomnost dalSich vitaminl skupiny B, dale
minerall a mnozstvi cennych latek. V jejich vzajemném vyvazeném spojeni je skryva mimoradna léciva
sila rakytniku.

Konzumaci plodu rakytniku se zlepSuje celkovy zdravotni stav ¢lovéka, zvySuje se jeho pracovni schopnost

a aktivita. | kdyz prospiva pfi vSech onemocnénich, jeho nejvyznamnéjSi ovéfené ucinky ma na zaludecni

onemocnéni i viedy, zlepSuje obéh krve, hoji sliznice plic a priidusek, prospiva kloublm, lé¢i revma a dnu,

pusobi proti skleroze, tlumi bolest a pomaha pfi Basedowové nemoci zplisobené nadmérnou tvorbou
hormonu &titné zlazy.

Sklizen neni jednoducha

Plody rakytniku jsou drobné peckovicky s kratickymi stopkami, které husté obrlstaji vétvicky, k nimz ztézuje

pFistup trnity obrost. Sklizfiova zralost je optimalni v dobé& plodu vybarvenych, ale pevnych.

Sklizen je snad to jediné, co Ize rakytniku vytknout - plody se Spatné oddéluji od obrostu, Cesacky ani hfebeny

se neosvédCily a stfihani celych vétviCek k otrhavani doma oslabuje kef a zmenSuje pristi sklizer.

Muzeme se docist, Ze nejlépe se sklizi plody pfemrzlé, a sice setfasanim do nadob: u nas ale nepanu;ji sibifské

mrazy a peckovicky zlstavaji diky vysokému obsahu oleji mékké i v zimnim obdobi, takze ani tento zplsob

neni vyhovujici. Nezbyva, nez se vyzbrojit trpélivosti, pocitat s rukama obarvenyma oranzovou Stavou a

zvyknout si na ob¢asny pichanec.

Zadny odpad

Plody rakytniku se daji konzervovat, susit, lisovat a jesté i zbyly vylisek Ize zpracovat. Z listd, kdry i vyhon(

rakytniku (€erstvych nebo suSenych) se pfipravuji ajové smési.

Konzervovat plody Ize nékolika zpusoby a to mrazenim uziva se denné jedna Izicka rozmrazenych plodud
nalozenim do alkoholu (vodka, koriak) - vyluh se uziva v zimnim obdobi; denné jedna az tfi IZiCky
kompotovanim - plody bez cukru nebo prosypané cukrem se zavafuji ve skleni¢kach jako bézny kompot,
dobfe chutnaji plody rakytniku zalité medem
suSenim - ususené plody rakytniku se drti (nebo melou na prasek) a uchovavaji ve sklenici - uzivat pal Izicky
denné postadi .



http://www.prozdravi.cz/fulltext/?keyword=vitamin+c&x=0&y=0&flog=off
http://www.prozdravi.cz/vitamin-e-400-mg-60-kapsli.html
http://www.prozdravi.cz/beta-karoten.html
http://www.prozdravi.cz/fulltext/?keyword=vitamin+b&reset=1&flog=off

Marmelada z rakytniku
e Pripravuje se stejnym zplusobem jako z ostatniho drobného ovoce. Pomér cukru a konzervacénich
pripravk( je stejny.
Rakytnikovy med
Susené rozemleté plody smichdme s v€elim medem, uzZiva se po |Zic¢kach. Medem Ize sladit ¢aj.
Elixir zivota
Nékomu zavarfenina nebo $tava z rakytniku nechutnd, prvni dojem z ponékud zvlastni viiné a chuti se chvilku
,vstfebava“. Pro toho, kdo se s nimi nem(iZze smifit, je dobry lihovy extrakt, ktery se uziva po patnacti kapkach
tfikrat denné:
e jeden vahovy dil ususeného, rozemletého rakytniku
o tfi vahové dily destilatu (vodka, konak, lih) v uzavrené lahvi nechame louhovat tfi tydny, ob¢as
protfepeme a po scezeni dame do mensich tmavych lahvicek.

Jesté stale to stihate - vysadte celoro¢ni nebo zimni fedkvi¢ku. Roste rychle a nevadi ji ani nizSi teploty a
zkracujici se dny. Diky zlepSovaku zkuSeného zahradkare poroste rychle a nemusite se o ni témé&r vabec starat !
Do kartond s otvory(viz obrazek) vlozte trochu zeminy, seminka fedkvicek a jednoduse ulozime do
pudy . Kromé Fedkvicek mlzete vyzkouSet i péstovani salatu nebo napfiklad i cibuloviny. Navic, nemusite fesit
ani spravnou vzdalenost vysadby, karton s otvory je na to perfektni. Natrhané kartony od vajec pfidavejte také
do kompostu rozkladaji se a tim vylep3uji strukturu kompostu

Vlozil Zdenék Hudos

Hnojime z domacich zdroju.

Nemusime mit zadna draha hnojiva, abychom své kvétiny pfiméli ke kveteni. | $kiidce mizeme likvidovat
pomoci nechemickych prostfedku. Prostfedky, které vam doporuéuji sam pouzivam a naleznete je bez
problému ve vasi kuchyni.

Kavova sedlina. Je pfirozenym hnojivem, které posiluje tkan listd a kvétl. Ma vysoky obsah prospésnych latek
a to dusiku ,fosforu, drasliku a dalSich minerall. Sbirejte kavovou sedlinu a rozloZte ji na papir a nechte
vyschnout, aby se snadnéji rozptylovala. Poté ji Ize pouzit jako bézny kompost k hnojeni zahonkU a také

k hnojeni pokojovych rostlin a osazenych truhlikd. Pokojovky hnojime timto zplsobem 1x za pul roku a
venkovni rostliny az 4x za rok.

Vajecéné skorapky. Vyplachnutymi rozdrcenymi skofapkami posypeme zahon a lehce zapravime pod vrchni
vrstvu zeminy. Timto obohatime pudu o vapnik, ktery rostliny pro svUj rlst potfebuiji.

Pinotuéné mléko. Podpofi rust rostlin, protoze obsahuje mineraly a stopové prvky. Aplikujeme tak, ze 1dil
mléka rozfedime se tfemi dily vody a zalévame rostliny 1x az dvakrat mésicné.

Zapalky. Msice a molice nesnasi siru a proto se Ize proti nim branit, kdyz zapalky zasuneme do pldy hlavi¢kou
nahoru.

Bananové slupky. Jednu bananovou slupku nechame vyluhovat ve velké uzaviené sklenici vody nékolik dni.
Nasledné ji smichame s 5 — 7 litry odstaté vody. Tento nalev se pouzijte k zalévani pokojovych rostlin. Tento
nalev také chrani rostliny proti msicim. Bananové slupky Ize také nasusit a rozdrtit na prach. Jednu I1zi¢ku
prasku pfi pfesazovani aplikuji ke kofenam.

Vodu ze zeleniny. V které zeleninu vafite pouzijte po vychladnuti na zalivku zahonud nebo rostlin v kvétinacich.
Obohatite tak padu zivinami.

Zalivka z drozdi. Do jednoho litru vody rozdrtime kostku droZdi a nechame 14 dni kvasit. Poté zfedime vodou
v poméru 1:3 a pouzivame k zalivce. Timto vzniklym hnojivem muzete zalévat muskaty i jiné truhlikove
rostliny.

Stanislav Siegel 00l US CZS Sumperk
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Jak vypéstovat kvalitni rajcata bez hnoje a umélych hnojiv s minimalnimi naklady

Chlebové kurky, zbytky domaci strouhanky a dal$iho peciva, které nejsou vhodné ke konzumaci shromazdéte a
ususte. Pfed vysazenim sazenic v zahradé&, vykopejte o néco hloubégji jamy jako obvykle, nasypte do nich hrst
rozdrceného suchého peciva (strouhanky) a zalijte odstatou deStovou vodou jakmile se voda vstfeba pridejte
jesté hrst dfevéného popela a opét zalejte vodou. Az se voda vstfebani vody zasadte do jamky sazenici rajcete
jako obvykle. Raj¢ata rostou do sily, tmavozelené listy voni, rodi mnohem dfive nez obvykle. Je to vynikajici
hnojivo, které pomlze udrzet rajcata silné a vitaini.

Jak to funguje

Umlety starsi chléb i dfevény popel pusobi na kvalitu pudy. Pfitahnou prospésné bakterie, které podporuji rust a
produkuji dal$i Ziviny. Navic, na rozdil od umélych hnojiv pfispivaji k tomu, Ze Ziviny jsou v padé rozloZzeny
rovhomerné. Radu z internetu vlozil: Z. Hudos

Rarity - Brambora odrdy Dali vaha 530 gram( délka 18cm. Salatova polni okurka AIKON. Raj¢ata odriidy
TAMINA

Snimky pofizené ze zahrady: Z.Hudose

Vazeni pratelé zahradkari.
CZS by rad ozivil vzdélavani odbornych instruktord CZS formou UZA.

Radi bychom timto zptisobem zajistili vzdélani &lent CZS v zahradnim oboru z viastni ¢lenské zakladny. V&em,
kdo by méli zajem o praci odbornych instruktorl, predavani péstitelskych zkuSenosti predevSim formou
prednasek, ale i pfispévku v €asopise, na internetovych strankach atd.

Zajemce o UZA by absolvoval prednasky, které by zahrnovaly obecné znalosti, i jednotlivé specializace — vyziva
a hnojeni rostlin, pldoznalstvi, ovocnarstvi, zelinarstvi, kvétinarstvi, zaklady vazby a dal$i pfednasky z obord,
které se dotykaji zahradkaiské a zahradni Cinnosti (IéCivé rostliny, dendrologie, ochrana rostlin,...).

Studium by bylo tfileté, kazdy rok by byly 2 (3) soustfedéni s urditym zaméfenim prednasek. Studenti by si
bé&hem prvniho roku nadefinovali jakou budou délat zavérecnou praci, kdo by byl jejim garantem, oponentem.
UZA by kongila treti rok zavéreénou zkouskou ze studia a obhajobou zvolené diplomové préace.

Cilem tohoto dopisu je zjistit, zdali ve Vasem Guzemnim sdruzeni by byl o tuto formu vzdélani zajem, kolik by bylo
mozné ziskat seriéznich frekventantl, pozdsji i aktivnich instruktord CZS v rliznych oborech.

Jsou na vasem US zajemci o dlouhodobé vzdélavani?

Byli by ochotni se takové akce zucastnit?

Byli by ochotni vénovat tomuto vzdélavani den pracovni, nebo jen dny volné?

Jaka forma by byla pfijatelna — dvoudenni kurzy s pfijezdem v patek vecer (se zajiSténym ubytovanim), v
sobotu ¢asné rano zahajeni, s celodennimi pfednaskami v sobotu, pokraovani v nedéli ¢asné rano do cca 12
hodin

- Jednodenni  kurzy s pfijezdem v patek vecer, od
sobotniho rana s celodenni vyukou, s moznosti odjezdu
vecer, nebo s noclehem a odjezdem ¢asné rano v nedéli

- jednodenni kurzy v posledni pracovni den v tydnu
s najezdem ve Ctvrtek veler, ¢asné rano v patek zahajeni
pfednasek s ukonenim v patek veCer a vecernim
odjezdem

- dvoudenni kurzy s intenzivni pfednaskovou ¢&innosti
v patek, ukonCenim pfednasek v sobotu v odpolednich
hodinach



Mozné by bylo situovat Skoleni i do doby statnich svatkd (pokud se v misté, kde Skoleni bude se podaifit na tyto
dny zajistit sluzby.

Podminkou UGdasti je nejen zajem ze strany &lent CZS, ale i perspektivnost jejich aktivit, innosti v dal$im
vzdélavani ¢lent CZS. Absolvent UZA by mél byt aktivni v pfedavani odbornych informaci predevs§im formou
prednasek &lentim CZS.

Kdo konkrétné by mél zajem absolvovat UZA prihlaste se nejpozdéji do 4.10 na US Sumperk.

Dulezité informace

1) Sluzby v kancelafi budou 6.9., 4.10., 1.11., 8.11.,6.12.,, 13.12.
2) Vraceni neuplatnénych clenskych znamek provedte do 4.10. Jiny termin po dohodé.

3) Vzhledem k tomu, Ze dosSlo ke zméné podminek Cestného Clenstvi je nutné se s témito
podminkami seznamit a zaroven seznamit i vase Cleny. Udélovani Cestného cClenstvi jak
se v minulosti provadélo(Zivelné po dosazeni véku 70 let a vice) je neplatné! Z toho
vyplyva, Zze v prehledu o &innosti vasi ZO za rok 2017, které odeSlete na US do 15.3.
2018 neuvadsijte podet &estnych &lenl. V ramci naseho US totiz podle novych podminek
nebylo dosud nikomu Cestné Elenstvi republikovou radou udéleno. Je tfeba, pokud jste
tak jiz neudinili seznamit se s tim ve Zpravodaji CZS ¢. 1/2017 a to konkrétné na
strance 7. Pokud Zpravodaj nemate je mozné si jej stahnout na webu US Sumperk, nebo
pfimo na webu CZS.

Co chystame

V mésici listopadu bude v kongresovém sdéle fy. Agritec Sumperk uskute¢néna
prednaska o Ié&ivych bylinach. Tato predndaska jiz v pribé&hu tohoto roku probé&hla
v nékolika vesnickych organizacich a je oni i nadale zajem. O presném misté a
Case konani prednasky budete informovani pozvankami a e-maily. Pro vzdalenéjsi
organizace od mista konani je mozné si prednasku objednat tfeba pred konanim
vyro&nich schizi.

MOSTARNA ZO CZS DUBICKO
PROVOZNIi DOBA : )
OD 28.9.2017 DO 28.10.2017 POUZE O SOBOTACH

PO TELEFONICKE OBJEDNAVCE

SOVOVI TEL. 732 677 655

604 830 444

CENA A PODMINKY :
5,- KC /1 LITR STAVY
OVOCE OMYTE
ODPAD LIKVIDUJE ZAKAZNIK
A MOST SI ODVAZi VE VLASTNiICH NADOBACH

Toto Cislo Zpravodaje €. 2/2017 pro vas pfipravili : Z. Hudos, B. Kocurkova, J. Sitafova a S. Siegel.
K dalSimu zkvalitnéni nasledujicich zpravodaju od vas ofekavame vase pfipominky .

Sumperk 21.9. 2017



