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Nas park

V loriském Fijnovém Zpravodaji €.127 jsem si pfecCetla ¢lanek o proslulém a
mezinarodné uznavaném zahradnim architektovi Eduardovi Petzoldovi
s poznamkou, Ze pracoval i pro Cechy, a to mimo jiné na parku v Ceském
Dubu. Hned jsem v duchu poposkocila: ,VZdyt tam pfece ted’ bydlim!“ Dala
jsem se do detektivniho pétrani u obyvatel Ceského Dubu, v knihovné, v muzeu
atd. ..... A toto je mdj vysledek.

Cesky Dub lezi v Podjestédi a bylo to v minulosti jediné opevnéné mésto
v Ceském kraji pod JeStédem, které chranilo po staleti dulezitou obchodni cestu

; == z vnitra Cech na sever
= do podhuii a do LuZice.
Pisemné doklady o
zaloZzeni obce  jsou
z poCatku 12. stoleti. V
roce 1357 zde byl
navstévou cisaf Karel 1V.
a povysil obec na mésto.

V 19. stoleti (1843)
koupil zdejSi podnikatel
Franz ~ Schmitt zdejsi
textilni tovarnu, ktera se
rozrostla nakonec
v nékolik filialek v okoli Dubu. Franz Schmitt se zaslouzil i o dalSi rozvoj
zdejSiho regionu. Za to byl povy3en do Slechtického stavu. V roce 1866 koupil
pro rodinné sidlo mistni dvorec a pfestavél ho na novorenesanéni pfepychové
sidlo — zamek. A k zdmku samoziejmé patfi park!

Ten pro barona F. Schmitta v letech 1888-1894 navrhl a nechal zrealizovat
jiz zminény svétové prosluly zahradni architekt Eduard Petzold, o kterém jsme
pravé Cetli ve Zpravodaji 127. Jak se svét kolem nas méni, ze zamku se stal po
roce 1946 domov dlchodct a z byvalé textilni tovarny znamy podnik ,Severka®“.
Jen park zlstal, ale nikdo se o néj vic nestaral. Je volné pfistupny, chodime se
tam prochazet. Podle vyjadfeni odbornikil je (nebo spiSe byl) tento park
skvostem mezinarodniho méfitka.

Park byl zalozen jako zcela pfirodni (anglicky) v hlubokém udoli, které
vzniklo kolem potoka Jestédka, jehoz tok byl pozdé&ji regulovan a je na ném pro
vyrovnani terénu vybudovan jez. | dnes Jestédka protéka celym parkem, je pfes
ni postaven mostek a vede tudy cesticka do mésta — pfimo na namésti.

Park byl zpestfen riznymi vodnimi plochami, nainstalovanymi plastikami,
skalkami, romantickym jezirkem s fontanou a k tomu patfici lavickou. V lété
krasné posezeni, v zimé& se tam dalo bruslit. Uprostfed parku byl velky centralni
rybnik. V dnesni podobé parku uz ale vodni plochy nejsou. Centralni rybnik je
zruden, plocha je zatravnéna a tvofi tak centralni travnatou plochu parku.
Jezirko s fontanou je rovnéz vypusténo, zbyla tam jen ta lavicka. Skoda! Podle
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mého nazoru to muselo byt krdsné misto k posezeni a odpocinku pfi pohledu
na jiskfici a Sumici vodu. Cely park byl ohrazen, na jeho konci byl vysoky
Zelezny kovany plot a vrata, ktera se zamykala Park nebyl tenkrat prlstupny Za
plotem byl zase velky rybnik a | E v %
na ném byly chovany cerné
labuté. Na jeho misté stoji
dnes DUm s peCovatelskou
sluzbou. Od silnice byl park
oddélen asi dvoumetrovou
kamennou zdi s péti prihledy
smérem od silnice do parku.
Zbytky zdi jsou viditelné dosud.
Stejné jako zbytek plvodniho
zastfeSeného kulatého
schodisté vedouciho na silnici.
Za silnici bylo zamecké
koupalisté. Z ptivodné
projektovaného planu parku
byla v8ak zrealizovana jen Cast, zhruba tak jedna tfetina. Pro tragickou smrt
v rodiné E. Petzolda nebylo v realizaci jiZ nikdy pokracovano. Kolem celého
parku kdysi vedla Sirok& ovalna cesta, lemovana betonovymi obrubami, Siroka
pro kocar s dvojspfezim, ale zachovala se jen jeji leva polovina.

Park Je cely onentovan na severo—thovychod Podle projektu E. Petzolda se

] ; @ jednalo o rozsahly 4,5 ha krajinafsky utvar
vklinény do udoli pod méstem podél potoka
Jestédka. Park pfiléhal na severni strané
k zdmku. Prostor ,v udoli“ nedovolil
architektovi vytvofit tak obvykly systém
prihledd, coz bylo pro19. stoleti typické.
Kdyby byl park na zapadni strané pokracoval
podle plvodniho zaméru, byl by zde pruhled
na mésto zakonCeny pohledem na Jestéd. V
pohledu na meésto od zamku je vypujéenou
dominantou kostelni vé&z. Leva polovina
parkové cesty je zachovana, pouZivana a je
lemovana laviCkami. Prava strana cesty nebyla
udrzovana a zanikla v travé. Hlavni pohled od
zadmku do parku byl tenkrat oZiven kromé velké
plochy  rybnika péknymi  skalkami i
romantickymi plastikami a drobnymi stavbami.
Na opacném konci parku od zamku nechala
pozdéji dcera F. Schmitta Helena v roce 1907
postavit hrazdény domek pro zahradnika a
sluZzebnictvo, ktery je dnes prazdny, je z nj vyuzivana jen garaz. Park je dnes
ukonen Domem s pecovatelskou sluzbou, ktery byl otevien 25.10.1996

Jez na Jestedce

Potok Jestédka v soucasnosti



(v kterém ja pravé bydlim). D4m je postaven opét jako hrazdény, takze je dobfe
zasazen do okoli. Parkova uprava vede az k Blaschkové vile (dneSni muzeum),
kterou dal baron F. Schmitt postavit pro svého zeté a dédice tovarny, protoze
sam nemél syna. Dnes je tato vila zapsana v Ustfednim seznamu kulturnich

pamatek CR.

Pavodni Petzoldlv navrh parku z r. 1864 - z Podjestédského muzea:
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Popis k planu:
1 zamek F. Schmitta
1a schodisté a vstup do parku
2 jezirko s vodotryskem (viz pfiloZena fotografie)
3 velky rybnik — zruSen, dnes zatravnéna plocha
4 nezrealizovany zamér
5 domek zahradnika (stavéno pozdéji), strazni domek
6 Dum s pecovatelskou sluzbou
7 silnice (v provozu)
8 potok Jestédka
8a jez na Jestédce (viz foto)
9 mostek pres potok (cesta do mésta)
10 parkova cesta (puvodni — dnes stale udrzovana)
11 Blaschkova vila (dnes muzeum)

Z plvodnich stromu Ize podle dochovanych zaznamd jmenovat nasledujici:

1. Mezi listnatymi dfevinami stromovitého vzristu pfevladaji domaci
druhy: Acer platanoides L., Acer pseudoplatanus L., Fagus
silvatica L., Quercus robur L., Quercus petraea Liebl, Tilia
cordata Mill., Tilia platyphylla Scop., Fraxinus excelsior L.,
Carpinus betulus L., Alnus glutinosa L., Alnus incana L., Betula
pendula Roth., Populus alba L., Salix alba "Tristis", Salix caprea
L., Ulmus laevis Pall.

2. Z introdukovanych druht listnatych stromU jsou to zejména:
Aesculus hippocastanum L., Quercus rubra L., Robinia
pseudoacacia L. Celkovy podil listnatych dfevin je asi 95%.

3. Zjehlicnand zde rostou zastupci druhl: Picea abies L., Picea glauca
Moench., Picea pungens Engel., Pinus strobus L., Larix
decidua Mill, Taxus bacata L., Abies nordmaniana Spach.,
Tsuga canadiensis L.

NejstarSi dfeviny v parku dosahuji stafi asi 120-130 let. Park ma vytvofenou
stabilni kostru ze stfedné dlouhovékych dfevin. Vékova skladba: v parku jsou
zastoupeny vSechny kategorie fyziologického stafi dfevin, mezi nejmladSimi i
mladymi, aklimatizovanymi stromy pfevladaji v8ak druhy samostatné se Sificich
domacich dfevin (pfirozené zmlazeni). V parku se nachazi i nékolik mladych
dosazeb (Aesculus hippocastanum L., Quercus palustris, Tilia europea).

Z dfevin kefovitého vzrustu lze nalézt: Corylus avellana L., Crataegus
monogyna Jacq., Crataegus oxycantha, Berberis thunbergii "Atropurpurea”,
Rosa canina L., Chaenomeles sp., Forsythia x intermedia, Prunus sp., Prunus
padus L., Prunus seronina Ehrh., Prunus Virginiina L., Symphoricarpos albus L.,
Syringa vulgaris L., Sambucus nigra L., Rhododendron (kfizenec),
Phyladelphus sp., Euonymus europaea L., Corunus sanquinea L., Spirea x
bumalda, Viburnum opulus, Thuja plicata Don., Thuja occidentalis L.,



Chamaecyparis Lawsoniana Parl., Juniperus chinensis "Bloow", Juniperus
chinensis "Pfitzeriana"

Prostorové uspofadani: v ramci parku je zastoupeno Siroké spektrum
uspofadani vegetacnich prvkd: solitéry, zapojené stromové skupiny
viceetazové, skupiny stromu s podrostem kefl, skupiny stroml s podrostem
travy, rozvolnéné
skupiny kef,
zapojené skupiny
keru.

Podle vzpominek
jedne rodacky z
Ceského Dubu,
jejiz babicka na
] zamku pracovala
b zoscrs s, a mela do zamku
pemiumsames  PFistup, byl park
Bigmmisly  Prokrasny. Vzpo-
= Zosbitky ko Resla: mina Jak \) parku
Jezirko s vodotryskem byl jeden strom,
ktery mél vétve
sto¢ené dokola pIné ostnG a tak mu fikali trnova koruna. Dale vzpomina na
rizovy kastan s bohatymi kvéty, které ji zahradnik natrhal do koSic¢ku na svatek
Boziho Téla.

Park byl opravdu krasny, nejednou ho navstivil i cisaf Frantisek II. Mistni lidé
nevédi, zda cisafi u€aroval park nebo krasna dcera majitele Helena. Alespori
méli o Eem pfemyslet a povidat.

V pribéhu let existence tohoto parku sem ¢asto jezdivali pracovnici
z Prihonického parku k odbéru semen nékterych vzacnych stromud. Nékteré
staré stromy pro sv(j vék musely byt jiz vykaceny, ale i tak jich v parku jesté
dost zbyva, aby mezi Domovem dlchodci a Domovem s pecCovatelskou
sluzbou stale byl prekrasny park, na ktery z oken obou dom( je nadherny
pohled v kazdé ro€ni dobé a kde se mizeme v klidu prochazet. Park vyuzivaji i
navstévnici muzea a obyvatelé mésta, jako prichozi zkratku s méstem. Diky za
tento kus krasné pfirody. Je to dikaz toho, ze dfivéjsi Slechtici a podnikatelé
nebyli vzdy jen vykoristovatelé, ale dokazali i néco udélat pro lidi, co po nich
zbylo i pro dalSi generace. Park v Ceském Dubu je jeden ze tfi zachovalych
parkdl v Cechach od zahradniho architekta E.Petzolda.

V Sedesatych letech minulého stoleti se o park a jeho revitalizaci zajimali
zaci Décinské zahradnické Skoly. V Cele se svym profesorem vypracovali
patficné plany, které byly ulozeny v archivu Domova dichodcl (byl tehdejSim
vlastnikem parku). Tyto navrhy ale nebyly nikdy z finan¢nich ddavodu
uskutecnény. Nu pan Schmitt tady preci uz neby!!

Dnes patfi park méstu Cesky Dub, ktery snad plany na revitalizaci parku
uskute€ni. Budeme se té&Sit, nebot’ park je krasny a slouzi Siroké vefejnosti,
nejen dospélym, ale i détem, které tady Casto vidame.

ZAMECKY PARK




Ted uZ zase bude podzim a protoZe jsou zde pfevazné listnaté dfeviny bude
opét nas park jako ze zlata. V duchu si prefikavam zavérecna slova ze Cyrana
z Bergeracu :

Jak pada listi, pohledte! Jak pfekrasny je pad
listu, jenz doved! vSecku svou krasu dat

do cesty posledni od vétve k Sedé zemi.

AC vi, Ze musi shnit, prec zatéZzko mu neni
prolétnout s gracii ten prostor plny ticha

tak lehce jako ptak, jak viné, jeZ se dycha.
Co listi nahle svato!

Tak jemnou barvu ma

benéatské plave zlato!

P.S.

zahajeny prace. Doufam, ze dojde k Upravam, které si tento vyznamny
krajinafsky prvek zcela urcité zaslouzi. Na realizaci pfispél dotaci Statni fond
Zivotniho prostfedi. Jedna se o komplexni projekt ,Regenerace zameckého
parku, v zajmu zdokonaleni Zivotniho prostfedi, nebot zamecky park je nejvétsi
a v blizkosti centra mésta i jedinou zelenou plochou v Ceském Dubu. Tento
projekt zahrnuje odstranéni naletovych dfevin, kdceni nebezpeénych, zdravotné
zadvadnych a kompozi¢né nevhodnych dfevin, oSetfeni stavajicich dfevin a
dosadby strom( a kefl. Vysadby budou probihat v centralni ¢asti parku na
podmacéené louce, u dnedniho détského hfisté a v pasu mezi opérnou zdi a ulici
V Parku. OSetfeni se tyka hlavné dospélych javorl a bukl s ¢asto nevhodné
morfologicky utvafenymi korunami. Vysadby budou voleny tak, aby nedoslo
k budoucimu znehodnoceni pohledovych os. Celkem je ke kaceni navrzeno 12
stromU. Navrzena je vysadba 96 novych stromu, 474 kefl a 23 popinavych
kef(. OSetfeno bude celkem 109 stromd. Realizaci projektu dojde k obohaceni
struktury porostu dievin. Planovany termin dokonceni je Cerven 2015.

Snad prece budu moci usednout na lavi¢ku u jezirka a poslouchat huc¢eni vody
z vodotrysku.

Snad se do¢kam...(?)

Dékuji za spolupraci feditelce Podjestédského muzea pi Mgr. Helené
Gollové za pisemné podklady a mym pfatelim z Ceského Dubu za jejich
vzpominky a pljceni knih.

Soria Neumannova

Pouzita literatura:

Knihy: Rudolf Andél: gviesky Dub
Tomas Edel: Ceskodubsko v pamatkach 12. - 20. stoleti
Zdenék Jodas: Cesky Dub a okoli na dobovych obrazcich

Studie: Program regenerace méstské parkové zény Cesky Dub
Bakalarska prace Lenky Tvrznikové: 3
Umélecké sbirky F.Schmitta a rodiny Blaschki v Ceském Dubu



Krajinéfska tvorba 18. stoleti-Jan Henrych

Plan parku (Archiv Podjestéckého muzea)

Regenerace zameckého parku a provadeéci projekt (Karel Miffek,fijen 2010)
Informace z radnice unor-bfezen 2014

Casopis: Zahrada, park, krajina.9/1999, é. 2

Plvabny stromek s tajemnymi plody — miSpule

MiSpule je druh ze skupiny dnes jiz netradi¢niho ovoce, ale v minulosti se u nas
péstovala hojnéji. Obvykle se vyskytovala na okraji sadl a vinic. Spravné
botanické oznaceni je miSpule némecka (Mespilus germanica L.) z Celedi
rizovitych (Roseaceae). Jeji latinsky nazev ale nevypovida o zemi ptvodu, ale
odrazi fakt, ze miSpule je ve stfedni Evropé jiz davno zdomacnéla. Jeji puvod
ale pochazi z oblasti od jizni Evropy az po Arménii. Od starovéku se jeji malé a
roztomlle plody pouzwaly v kuchyni i Iekarn|ctV| U nas se v poslednich letech

7y miSpule péstuje vzacné a nikoliv
plosné jako tfeba v sousednim
Némecku. Je zndma wuz od
12. stoleti a i v nasich klimatickych
podminkach se ji dobfe dafi a
v teplejSich oblastech i zplahuje.
VyznaCuje se spiSe kefovitym
vzristem nebo nizkym kmenem se
Siroce rozlozitou korunou, ktery
muze v dobrych podminkach dorust
az do 5 m. Nejc¢astéji se vSak vyska
pohybuje okolo 3,5 m. Pro miSpuli
jsou charakteristické uzce eliptické,
koZovité, tuhé a naspodu pyfité listy,
na okrajich jemné pilovité, které se na podzim na slunci nadherné vybarvuji
zlatoZluté. Koruny miSpuli jsou obvykle nizké, Siroké, kompaktnl a velml
pohledné. MiSpule je tedy mimochodem
velmi zajimavy kef Ci stromek i do
menSich zahrad a jeho podzimniho
zbarveni Ize Uspésné pouzit i v barevné
kompozici podzimni zahrady. Jeji
nadherné bilé, velké kvéty v obdobi |
kvétna a Cervna jsou podobné kvétim
jabloni a rostlina je jimi zcela poseta §
(obr.1.). Kvéty jsou samosprasné a
bé&hem l|éta se z nich vytvofi plody —
malvice - pfipominajici zplostéla jablicka
nebo vétsi ,Sipky“ jakoby obleCené do obr.2a

obr.1




rezavé hnédého az hnédozeleného drsného ,sametu” (jemné ochmyfené). Maji
napadné Sirokou prohluben kalicha a vyrazné kalisni cipy (obr.2a,b). Jejich
velikost se pohybuje okolo cca 3-4 cm a plody obsahuji 4-5 semen. DuZnina je
do doby neZ pfejdou mrazem trpka, svirava, tvrdd a nepouZitelna. Po
pfemrznuti se ale zméni na kaSovitou, sladkou a méa kofenité ostrou chut.
Slupka neni pozivatelna. Proto se plody sklizeji az po prvnich mrazech.
Plodnost miSpule je stfedni az vysoka v zavislosti na péstebnich podminkach a
pééi bé&hem vegetace. VyZaduje slunné nebo polostinné teplejSi stanovisté
s piscitohlinitou nebo hlinitopis€itou pldou a snese i pldu vapenitou.

Pfi delSim obdobi sucha rostlinu zalévame a b&hem vegetace 2x pfihnojime.
Kromé vychovného fezu bé&éhem "
prvnich zhruba 3 let po vysadbé
nepotiebuje misSpule Zadny fez,
ale pokud se starSi rostliny na
chudych pudach vycerpaji, tak
dobfe snadeji i radikdlni
zmlazeni. Mulzete ji péstovat
jako kef nebo na kminku.
Obvykle se roubuje na hloh
nebo hrusen. Jinak pfirozené
vytvari péknou vzdusnou
korunu. Existuji odrady s plody
az okolo 5cm nebo zase
drobounkymi kolem 2 cm, které
byvaji jesté vonavéjSi a obr.2b
chutnéjsi.

MiSpule némecka je rostlina spolehlivé mrazuvzdorna, ale vzhledem k tomu,
Zze mulze byt hostitelskou rostlinou pro bakterie, které zplsobuji spalu
rizovitych, nepéstujte je tedy v jejich blizkosti. Samy miSpule ale zadnymi
chorobami netrpi!

U nas v CR se mispule velkoplo$né nepéstuiji a tak se nelze setkat s velkym
sortimentem odrtd. Ale napf.
v Anglii, kde je velkoplodné
péstovani midpuli tradici, se
muzeme setkat s odradou
‘Holandska”™ nebo” Notting-
ham’. Také se péstuji odridy
‘Dutch’a Monstrous” a chutné
drobné "Royal’.

Plody miSpuli se nejastgji
zpracovavaji do marmelad,
dzemd, pyré, jableénych stav
nebo se konzumuji Cerstvé,
ale samoziejmé& az po
premrznuti. Je to také rostlina léCiva, napf. pomaha pfi prdjmu. MiSpule

obr.3



odedavna obohacovaly jidelnicek naSich predkd, ktefi je konzumovali jak
syrove, tak suSené nebo z nich délali marmelady. Ochutnejte nékdy takovou
mrazem pfesSlou miSpuli. Po odtrhnuti stopky Ize snadno jemna a vonava
duZnina vymacknout rovnou do pusy, nebo elegantnégji vyjist IZiCkou. Kromé
marmelad, které lze uspé&Sné& z miSpuli vyrobit pfedevSim pro vysoky obsah
pektind, diky kterému dobfe rosolovati, se z nich vyrabi kompoty, likéry, pasta
nebo i vino. Ale do ovocného domaciho vina Ize pfidat i nezralou miSpuli, ktera
diky vysokému obsahu tfislovin zvysi jeho trvanlivost a doda mu zajimavou,
sladce podzimni vuni.

Pro zajimavost — nutri¢ni slozeni plodu mispule:
75 % vody, 10 % invertniho’ cukru, 7,5 % vlakniny
a 1,4 % organickych kyselin. Jinak jsou miSpule
bohaté na vitaminy pfedevSim vitamin B2 a C a
mineralni latky hof¢ik, draslik, sodik, jiZ zminény
pektin a tfisloviny.

Nechcete vyzkouset miSpulové vino?

1100 g miSpuli pfeSlych mrazem, 220 ml vody,
220 g cukru, zivna sul pro kvasinky a 1 g kyseliny
citrénové

Zralé ocisténé miSpule spafime horkou vodou
s rozpusténym cukrem. Nechame vychladnout a
sirup slijeme do kvasné ldhve a pfidame pevné

obr.4a miSpule nahrubo rozmixované. Posypeme Zivhou

soli pro kvasinky, pfidame kyselinu citrénovou a

vinné kvasinky. Lahev opatfime kvasnou zatkou a nechame v teple vykvasit.

Pfed stacenim vino prefiltrujeme pfes aktivni uhli a nalahvujeme. Nechame

nékolik dnu ustat. Aromatické a lahodné vino nevSedni chuti podavame
vychlazené.

Jesté bych se rada kratce zminila o miSpuli japonské (Eriobotrya japonica
(Thunb.) Lindl.), jinak téz znamé pod nazvem lokva, lokvat nebo bibas. Nazev
pochazi z feckého erion — vina a -botrys — svazek. Také patfi do celedi
rizovitych (Roseacea) a pochazi

zjihovychodni Asie. Byva obcas

s miSpuli némeckou zameénovana, ale . 'ﬂ
u nas se bézné nevyskytuje. Plody se | 8% . -
dovazeji jen vyjimeéné, ale od dubna |

do Cervna se snimi mulzete setkat -- =
pokud cestujete jiznimi staty Evropy, ' '

napf. Spanélskem nebo Chorvatskem ¥
(chorvatsky  japanska mudmula, - -
Spanélsky nispero). Je to strom .

velikosti 3-6 m a kvete jiz od podzimu e

do ledna drobnymi bilymi i obr.4b

nartzoveélymi kvitky (obr.3) a jeho plody jsou prvnimi jarnimi plody (obr.4a,b).
Jsou kulovité, plstnaté, bélavé Zluté az oranZové barvy a rostou ve shlucich
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(proto -botrys). Vyznacuji se kfehkou, Stavnatou, pfijemné nakyslou az sladkou
duzninou. Vyuziti je jako u miSpule némecké, také se kanduji. U nas ji Ize
péstovat jen jako rostlinu okrasnou v nadobé. Ale pozor, nesnasi dést, tak
umistit na balkon nebo pod stfechu. Je ¢astecné odolna proti mrazu (do minus
5°C), ale doporucuje se ji radéji na zimu pfestéhovat do chladu zimni zahrady
nebo na nevytapénou verandu €i osvétlené schodisté.

" invertni cukr = smés D-glukosy a D-fruktozy, tedy jednoduchych cukrd. Ma mensi
krystaly, je hygroskopicky, zabranuje vysychani, prodluZuje Zivotnost a napf. u
mrazenych vyrobkd umozriuje dosahnout lep$i chut.

J.KniZkova
Zdroj informaci :

A.Dolejs, V.Kott,L.Senk: Malo znamé ovoce, www.ireceptar.cz, www.ovocnedreviny.cz

Lilie péstované ze semen

(SZO CZS Martagon si s Hortiklubem vzajemné jiz léta vymériuji své Zpravodaje.
V poslednim ¢&isle mne velmi zaujal &lanek V.Tyleho o vysevu lilii, tak si vam ho dovoluji

pfeposlat” - mozna, Ze to néktefi vyzkousite. Vase odp.redaktorka.)

Doba vysevu

Semena lilii mizete vysévat od podzimu do jara. Kli€eni lilii je dvojiho druhu:
bud epigeické (nadzemni), nebo hypogeické (podzemni), tudiz je dobré védét,
jaké lilie vysévame.

Podzimni vysevy maiji lepsi kliCivost a rostliny lepsi a zdravéjsi rist —
v amatérskych podminkach v8ak mize v zimé& nastat problém, co s nakli¢enymi
semeny, nez pfijde jaro.

Jarni vysevy jsou bez rizika ztrat mrazem. Lilie vypéstované ze semen se
mnohem snadnéji aklimatizuji na nové stanovisté nez pfesazené liliové cibule.
Pro zacatecniky tedy doporu€ujeme radéji jarni vysevy.

Priprava péstebniho substratu

Smicha se stejnym dilem pafenistni zem, raSelina a hruby pisek. Smés se
proseje, aby se obdrZel jednotny substrat. Doporu€uje se substrat zahfat na
teplotu 90—100°C. Jinak je nebezpedi, Zze nam bude kli¢it plevel nebo sadba
bude napadena napf. kr€kovou hnilobou.

Vlastni provedeni

Substrat date do bednicky (vypalené plamenem nebo vydezinfikované) a
navrsite ho asi tak do vySe 4-5 cm a mirné stlacite. Na povrch substratu se
rovhomérné rozloZi semena, na néZ se opatrné navrstvi asi 0,5 cm fiéniho
pisku, pfitlaci a zalije.

Opatrovani vysevu

Vysev ovlhéime mlhovkou nebo nechame vodu nasat zespodu. Bednicku
pfikryjeme sklem ¢i folii, aby vysev nevysychal, a umistime na svétlo pfi teploté
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15-20°C. Po vykli¢eni semen se kryt nadzvedne trvale na 5-10 cm, aby mohl
vnikat vzduch.

Opatrovani semenacku

Kdyz pomine nebezpeci jarnich mrazik(, dame bednicku s vysevem do
studeného pafniku a udrZzujeme v mirné vlhkosti, je-li to nutné i stinime. Na
podzim cibulky zatdhnou a pfi mirné zimé je ponechame v pafenisti az do jara.
Je-li zima tuha, pfemistime je do teploty kolem 0°C i méné. Zjara presadime
semenacky na dobfe pfipraveny zahon.

Vaclav Tyle

NA CHOLESTEROL S BYLINKAMI

Na traveni a celkovy metabolismus lipidd ma velky vliv pfedev§im stav a
vykonnost jater. Rada bylinek, které napomahaiji jejich dobré kondici, upravuje
tedy i hladinu cholesterolu v krvi.

Které bylinky to jsou?

artycok

rozrazil

medvédi Eesnek

zazvor

pyr

ArtyCok zeleninovy (Cynara scolymus)

Listy podporuji vylu€ovani zZludi, ktera zastavuje produkci cholesterolu v jatrech.
Regeneruje tkan v jatrech.

Muzeme si jej vypéstovat ze semen (bfezen), vytvari pfizemni rizice. Vydrzi na
stanovisti i nékolik let. Sklizime listy z rizice pfed kvétem. Nasekame a suSime.
Louhujeme asi 7 min. po pfeliti horkou vodou. Pijeme pfed jidlem 2-3 x denné.

abrown =

Rozrazil Iékafsky (Veronica officinalis)

Jedna z mala bylinek, ktera pfimo snizuje vysokou hladinu cholesterolu. Sbira
se kvetouci nat, nejlépe za suchého odpoledne. Lze jej pouzivat Cerstvy i
sudeny, ale nikdy ve vé&tSim mnoZstvi.

Péstuje se snadno, je nenaro¢ny. Lépe prospiva ve vihéim prostfedi.

Pouziva se jako nalev, 1Zicka naté na Salek vlazné vody 2x denné. LéCebna
kura trva 2 mésice. Rozrazil nalezneme &asto i ve smésich.

Cesnek medvédi (Allium ursinum)

Celé jaro, az do rozkvétu rostliny, Ize sbirat listy nebo i celou rostlinu.
Nejucinngjsi jsou Cerstvé listy. Jeho antioxidacni uc€inky zabrarfuji ukladani
cholesterolu na cévnich sténach.

Roste ve vlhkych listnatych lesich b&hem dubna a kvétna. Tvofi rozsahlé
porosty. MUzZe se mu dafit i na zahradé na podobném stanovisti.

UZiva se Cerstvy posekany do pomazanek, Ize jim posypat namazany chléb &i
vafené brambory apod.
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Zazvor |ékarsky (Zingiber officinalis)

Pouzivaji se silné oddenky, které obsahuji hofciny a flavonoidy. Vedle snizovani
cholesterolu zazvor posiluje i srdce.

Je ke koupi po cely rok, ale mGzeme si ho i vypéstovat. Sazi se naplocho, jen
zpola zakryty v zemi (jako kosatec). Potfebuje teplo a vihko.

Pouzivad se jako b&Zné kofeni do pokrmu. Caj pfipravime prelitim |Zi¢ky
nastrouhaného oddenku $alkem horké vody, 10 min. louhujeme.

Nepit vic nez tfi Salky denné!

Pyr plazivy (Elytrigia repens)

Pro 1éCebné ucely se sbird kofen &i oddenek, nejlépe na podzim, ale i na jafe.
Suste nejlépe rychle, na slunci nebo v suSi¢ce apod. Skladujte jej v dobfe
uzaviené nadobé. Pyr obsahuje inositol, ktery sniZuje cholesterol, ale rovnéz
hladinu cukru!

Jinak je to rozSifeny plevel. Sbirejte ho pouze v Cistém prostredi.

Nejucinngjsi je odvar: 2 lzicky suSené drogy zalijeme %2 | studené vody,
pfivedeme k varu a vafime 5—-10 min. Slijeme a pijeme nékolikrat denné.

Z.Holancova

X X X X X X X

Z kroniky Hortiklubu — rok 2009/10 (pokracovani)

Po krasnych uspésnych cestovnich zazitcich r. 2009 kon€ime vZdy s vano¢nim
aranzovanim, které nam otvird dobu neméné zajimavou pro inspirativni
vanocni vyzdobu nasich domov(l. TéSime se opét na jarni vystavu ,Narcis®, ale
nez o ni budeme psat zastavime se u jedné vystavy Martina Patficného
nazvanou ,, Dfevo krasnych stromd“ v Narodnim zemédélském muzeu v Praze.
Konala se od podzimu 2009 do &ervna 2010. Neni nam neznama oblast drevin,
jak vysazenych tak zpracovanych do vSech moznych tvart a forem, které radi
nasi péstitelé do svych zahrad umistuji. Vzdyt dfevo je jednim z prvnich
uméleckych materialt, kde pravé fezy strom( ukazuji kouzelné barvy a jen
lidsky um a napady dokazi v8e ztvarnit.

Toto pojednani o zminéné vystavé pfedchazi promluvé o jarnich vystavach
,Narcis®,kterych jsme se jako vystavovatelé zucastfiovali od r. 2005 a konce
rokem 2010. Tyto vystavy jejichZ poslanim bylo nejen ukazovat krasu kvétin, ale
sdilet se vS8emi a vSechno co lze vytvofit kdyz zakladem je pracovitost a hlavné
laska nejen k pfirodé. Je to poselstvi dané vSem generacim a v kazdém stoleti.

UZ v pocatcich existence Hortiklubu jsme méli zaloZenou sekci péstovani
bonsaji. Vzpomefime na vystavované exponaty ing. Steinbauera, pf. F. Humla,
ktery se prezentoval i na této jarni vystavé Narcis, Zel jiz naposledy, nebot
v tomto roce opustil nejen nas klub, ale cely tento pozemsky svét.

Ale nasi vystavu dostateéné prezentuji bonsaje pf. J. Melicharové, ktera
s velkym elanem se do jejich péstovani pustila a jeji rozkvetlé bonsaje z forsytii
rozzafi nasi expozici. A nezapominejme ani na zlomky kdry, dfeva a prouti,
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které tvofi prostfedi pro zvyraznéni riznych kvétin dodanych nasimi vérnymi
vystavovateli manzeli Pefenkovymi, Blazou Skfivankovou, Jifinou
Hefmankovou a dalSimi.

V kvétnu 2010 jsme usporadali zajezd na Déc¢insko az do samého severniho
vybézku Varnsdorfu. Shlédli zahradu p. BureSe a jiz zavedenou, ale mladsi
zahradu Jifiho Trojana, kde vyuziti mnoha pfirodnich materialQ, hlavné zaplavy
a barevnosti skalnicek, specialné lewisii, svéd¢i o modernim architektonickém
pojeti zahrady.

Cestou jsme se nezapomnéli zastavit na bizardni Panské skale s jezirkem,
v muzeu skla v Kamenickém Senové a kone&né na zamku Dé&&in. Dé&&insky
hrad si vzdy podrzel charakter pevnosti, byl mnohokrat dobyvan, vyhofel a az
za vlady cisafe Josefa Il doSlo k rozhodnuti opevnéni nemodernizovat, ale
vybudovat v severnich Cechach novou pevnost. Mnoho majitelt se zde stfidalo,
poslednimi byl hrabéci rod Thund.V rozsahlych prostorach interiér(i jsme shlédli
i ukazku renesancnich tanct a na nadvofi zamku historické trhy s tradic¢nimi
femeslinymi vyrobky a pamisky hlavné pro déti.

Po rusném odpoledni jsme vylet zakongili v Rlzené, manufaktufe na vyrobu
bylinnych mydel Rubens, kde nas majitelka seznamila s jejich vyrobou. A tak
jsme si vSechny dojmy z naSeho vyletu odnesli alesport v podobé& voravého
mydla. Ale zavrsenim dne bylo posezeni v romantické zahradé pt. Stétkové,
ktera nas pohostila bajenym Strudlem a kavou.

Druhy nas vylet sméfoval do vychodnich Cech, zahajili jsme jej v arboretu
v Kostelci nad Cernymi lesy. Provazel nas mlady ing. S. Pechagek. Zabyvaiji se
zde nejen historii, ale hlavné budoucnosti scilem vyzkumu rdznych
ekosystéma.

Pokracovali jsem do Chlumce nad Cidlinou prohlédnout si zamek Karlovu
Korunu — tuto neobvyklou barokni stavbu, kterou nechal postavit jako své
reprezentativni sidlo hrabé FrantiSek Ferdinand Kinsky, nejvy3ssi kancléf a lovCi
Kralovstvi Geského. Plany zamku vypracoval Giovanni Santini Ajchl a jeho
pokraCovatel F. M. Karika.

Vyznamna sbirka obrazt dokumentuje pfedevsim jejich vasné obracejici se
k chovu koni, honim, také diky tomu mame prosluly hfebé&in v Kladrubech,
tradici Velké Pardubické, ale také prvni zenu z tohoto rodu (Bertha von Suttner,
roz.Kinska) ktera obdrzela v r. 1905 Nobelovu cenu (za mir).

Bonsaj centrum v Lib&anech u p. Jaroslava Pisla splnilo oéekavani vSech,
ktefi se tomuto zajmu vénuji, nebot kromé rozmanitych tvar(i zde nasli vse,
¢eho k péstovani potfebuji. Mala zastavka byla i v Slechtitelském centru begonii
u p. Urse. Tyto vylety do vychodnich Cech byvaji obvykle zakon&eny na
zahradé pf. ing. Tikala, ktery svou vlidnosti a vielym pfijetim odpovi na v8echny
dotazy a rozdava rady a informace o drevinach, které byly jeho celozivotni
vasni a jeho vypeéstky zlstavaji v naSich zahradach jako sbirky obrazid a
predmétl shlédnutych vSude tam, kam jsme se podivali.

H.Pavlikova
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KLUBOVY ZIVOT

SEKCE KRASNA ZAHRADA — plan prednasek
Terminy prednasek v roce 2014:

8.11. 9% Mgr. Jan Gratias: Sukulenty
13% Jarmila Melicharova: Petrohrad, Skotsko, Mallorca - obrazky z cest

22.11. 9% Podzimni setkani &leni Hortiklubu
10%° pfrednaska: Povidani s Ing. Jifi Prouzou a Ing. Vladimirou Prouzovou

6.12. 9% RNDr. Pavel Sekerka: Kosatce
13% Obrazky z cest nékterého z &lend Hortiklubu

Terminy na pFisti rok 2015 jsou v jednani, pocitejte pfedbé&zné s daty:

10.1., 7.2., 7.3., a 28.3.2015 — Jarni setkani.

Podrobnéji ve Zpravodaji ¢.131, ktery bude do konce prosince t.r. ve vasich
schrankach.

ZAJEZDOVA SEKCE

Zprava zajezdové sekce

V letoSnim roce se uskute€nily dva jednodenni zajezdy Hortiklubu.

29.5.2014 jsme podnikli zdjezd na Mé&lnicko. Prvni zastavku jsme méli
v Obfistvi ve firmé ARBOEKO. Spole¢nost Arboeko s.r.o. je Skolkafskou
velkoobchodni produkéni a distribucni firmou. S okrasnymi dfevinami obchoduje
nejen v tuzemsku, ale i v zahranici. Spole€nost byla zaloZzena v roce 1993, dnes
péstuje okrasné dfeviny na ploSse 155 ha. Firma ma 70 stalych pracovniki
vCetné moravské pobocky ve Smrzicich u Prostéjova.

V Obfistvi jsme byli provedeni provozem odbornikem z vedeni firmy a na
zavér exkurze jsme si mohli zakoupit nékteré vypéstky.

V Mélniku jsme si prohlédli $kolni kvétinovou prodejnu "Ceské zahradnické
akademie Mé&Inik".

Odtud jsme odjeli do "ZAHRADNICTVi TOMAS PETRO", které se
specializuje na péstovani fuchsii a muskatd. Zajimavy je samoobsluzny sklenik,
kde si navstévnik maze vybrat rostliny podle svého prani.

Nas$i posledni zastavkou na Mélnicku bylo "ZAHRADNICKE CENTRUM
JELINEK" ve Veltrusech. | tam jsme méli moznost nakupu po prohlidce velmi
bohatého centra.

14.6.2014 na$ zajezd sméfoval na zamek Castolovice a do Rosaria Kukleny
v Hradci Kralové.

Maijitelka zamku Castolovice hrab&nka Diana Sternbergova peduje stejné
intenzivné o interiér i exteriér renesantniho zamku jako o zamecky park,
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rdzovou zahradu a maly zvéfinec. Ugastnici zajezdu si prohlédli zamek a
nadhernou ruZovou zahradu, ve které jsou predevSim historické a anglické
rize. Obcerstvit se je mozné v plvabné kavarné.

Aby i o tomto zajezdu jsme si mohli zakoupit sazenice kvétin, navstivili jsme
ZAHRADNI CENTRUM Hradec Kralové Ing. Pavla Johna, ve kterém jsme si
z opravdu velké nabidky dobfe vybrali.

Jako posledni bod tohoto zajezdu byla navstéva "ROZARIA KUKLENY"
v Hradci Kralové. Toto Rozarium je pfistupné vefejnosti jen 4 dny v Cervnu
kazdym rokem. Letos se konal v Rozariu 32.ro€nik mezinarodni soutéze
novinek ve svété rGzi. Toto jediné mezinarodni soutézni rozarium v CR je
ur¢eno k hodnoceni a ocenovani novych kultivard. Organizacné rozarium
spravuje hradecky odbor Rosa klubu CR ve spolupraci s Magistratem mésta
Hradec Kralové a jeho organizaci Technické sluzby.

Eva Pribikova, vedouci zajezdu

SEKCE ARANZOVANI

Podzimni aranZovani je zajisténo v Rokycanové ul. €.15 na tyto uterky,
vzdy od 16%° hod:

21.10.2014 — podzimni vazba s pani lvanou Fantovou.

25.11.2014 - vyroba adventni dekorace dle dohody na pfedchazejicim
aranzovani.
Nové povede kurzy aranzZovani nase Clenka pani Ivana Fantova, ktera se
téSi na vasi hojnou ugast. Kontakt na pi. I.Fantovou:
Telefon 732 666 700, e-mail: i.j.fanta@seznam.cz

J. Melicharova

JUBILEA

Ve 4.¢tvrtleti roku 2014 se doZivaji polokulatych
i kulatych narozenin tito ¢lenové Hortiklubu:

Marie Tvrdkova
Milan Cerny
BlaZena Skfivankova

Vybor Hortiklubu a redakce Zpravodaje preje jubilantium
vSe nejlepsi a hodné zdravi do dalSich let.

Za vécnou spravnost pfispévku ru€i autor a redakeni rada si vyhrazuje pfispévky
kratit, stylisticky upravit a po dohodé s autorem eventuelné i doplnit.

Uzavérka Zpravodaje €.131 je 2.12.2014.
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