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Ledovy kvét

Hledte, jak ve vétru

tdhnoucim nad fekou

taje led :

vina, jeZ tryska mriZovim ledu —
neni to prvni jarni kvét ?

(Verse psané na vodu)

Bily mésic
Unavena vecer sloZzim rada hlavu na bélostny polstar, pfikryji se bilou pefinou a
spim.

Ale rano se zase rada probudim do nového dne.

| pfiroda se oddavéa spanku. Stromy uz davno odhodily svoje listy, kvétiny uz
davno odkvetly a semena z nich uz davno roznesl vitr do vSech stran. V8echno
se uloZilo k zimnimu spanku.

Ten trva déle nez ten na$ noéni spanek, ale vSichni v celé pfirodé si
potfebuji odpocinout.

A tak je pfece nejlepsi se prikryt bilou pefinou. Ta vSem doda teplo a pfirodé
i pozdéji jarni vlahu, tolik potfebnou k dalSimu probuzeni.

Pod bilou pefinou se pfece tak dobfe spi, i tak dobfe probouzi!
Proto pfivitejme snih i na nasi zahradé. Je to vlastné trojjedinny zdroj uzitku:

Prvni — ke kmendm stromu pfihrnujeme vSechen mozny neznedistény snih,
ktery pomalu zjara odtava a voda se tak postupné dostava do pudy a ke
kofenum, kterym bude prospésna v jejich jarnim probouzeni.

Druhy — vrstva snéhu zmirni v zimé prudké poklesy teploty a tim chrani
kofeny pfed mrazem.

A tfeti — je zpomaleno raseni a tim zmirnéno nebezpec¢i omrznuti pupenu
listovych i kvétnich.

Tedy v celku — snéhova pokryvka zpusobi, ze zemé tolik nepromrza a rostliny
z ni mohou pfijimat viahu.

Tak, prosim, jesté musime chvili vydrzet, nez se doc¢kame prvnich bilych
treSnovych kvéta.

A pfece se najdou prvni nedocCkavci, ktefi uz pod snéhem pfi prvnich
slunecnich paprscich netrpélivé vystrkuji své bilé hlavicky — snéZenky a
Cemefice. A jisté i dalSi, které ted zrovna nevzpomenu.

Jesté k té Cemefici. Obvyklym chytakem je otazka, jakou barvu ma &emefice
Cerna. Ale my uz asi vime, Ze kvét ma sné&hové bily (¢erna se jmenuje pro Cerny
kofen). Cemetici se také Fika ,zimni rGze“. Podle legendy se pravi, Ze jedna
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pastyfka chtéla pfinést néjaky darek a vtom uvidéla maly trs bilych kvétin,
osvétleny paprskem mési¢niho svétla.

Zkuste si dat bilé kvéty Eemefice do stfibrné misky a dychne na nas i v teple
domova ta chladna krasa zimni krajiny. Jak tak sedime doma u kamen,
rozhliZime se kolem sebe. Z adventni ;
vyzdoby uz nezbylo nic a po Tfech
kralich ani z té vanocni. A tak jak zase
vySperkovat nas domov? Je pfece bily
mésic, tak zkusme vSe bilé a bude to
korespondovat i s krajinou. Tak
nejdfive bily ubrus, ten vanocni je jisté
uz davno vyprany. Bilé kvétiny (v
prodejni siti se jist¢ prFedhanéji
s nabidkou bilych kvétd nékterym z nas
mozna rozkvetla i bila orchidea), dale
se dostanou i nabélené vétvicky kerd,
par bilych kouli zvano¢ni vyzdoby a
plamen bilé svicky v3e slavnostné
prozafi. Bila kytice je inspirovana barvou mésice ledna, kterému se od nas na
vychod opravdu fika bily.

A tak uprostied té bilé nadhery mizeme Cekat na jaro, které nas zase
obklopi svymi barvami a vanémi.

Nebojte se, dozajista to bude uz za chvili!

S.Neumannova

Vite co je to myrha?

Myrha byla jednim z dar(i tfi krald malému JeziSkovi spolu se zlatem a
kadidlem. V bibli se piSe, Ze méla pomoci Kristu pfi tiSeni jeho smrtelnych ran
pfed uloZenim do hrobu. SmiSena s vinem mu byla podavana jesté pred smrti
na kfizi. Pro nas zlstava soucasti typické vanocni vling, ale az do 17.stoleti
skoro nikdo nevédél, jak vlastné vypada.

Jedna se o pfirodni pryskyfici, kterou roni kiira myrhovniku pravého neboli
balzamovniku myrhového nebo podobnych druhli zfadu Burseraceae. Je to
nizky stromek nebo kef s béloSedou kuarou, ktery ma bilé kvitky. Pro jeho
habitus jsou typické husté propletené trnité vétve se SpiCatymi konci, fidce
pokryté drobnymi trojéetnymi listy nepravidelného tvaru. Po zaschnuti na
vzduchu se z pryskyfice tvofi ¢ervenohnédé nebo hnédozlaté slzicky (hrudky).
Botanicky nazev je Commiphora myrrha. Roste jen na malo mistech svéta — na
zapadnim pobfezi Arabie, v pfedni Indii, ve vychodni Africe. Doma je vSak
v Somalsku a vychodni ¢asti Etiopie.



Myrha se od pradavna pouzivala do kadidel a parfému, pfi balzamovani a
vykufovani. Ve starovéku to byla pohfebni rostlina, kterd se k vykufovani
zapalovala pfi obfadech a jako mast provazela mrtva téla pfi odchodu na onen
svét. Pro svou typickou vuni se pfidavala i do vina. Platilo se za ni vic, nez Cinila
jeji vaha ve zlaté. V dobé ,TFi krall“, tedy na pocatku naseho letopoctu, byla
myrha sedmkrat cennéj$i nez zlato (dnes ji mizete koupit za cca 700 K&/kg.).

Vramci lidového IéCitelstvi se

\ myrha pouzivala zejména na svalové

d Y bolesti a do hojivych naplasti na

r Y % - i‘- _ revma. Myrhu znali i stafi Cinané jako

o s gheS &3¢l mo yao, pouzivané khojeni ran a

\ A | { stimulaci krvetvorby. Obsahuje totiz

X : F uginné silice, diky kterym ma i

¢ desinfekéni, protinadymavé a relaxacni

vlastnosti. Podporuji také vykaslavani

hlent a cirkulaci krve. Slovutny britsky

herbar British Herbal Compendium

zmifuje blahodarné puUsobeni myrhy

zejména pfi bolestech v krku a angin a

pfi 1é¢bé zanétl kize. Ve Francii je

schvalena aplikace myrhy k ulevé od

prekrveni nosnich sliznic, které €asto

doprovazeji bé&zné chfipky &i infekce

N ust a krku. Myrha se také pfidava do

Conmiphora myrtha (Nees) Engl. Fernet Branca, jem uz dodava

nezaménitelnou aromatickou horkost. Také je pouzivana v rGznych mastech a

IéCivych pFipravcich a muze se davat na odérky a jiné mensi kozni defekty. Pro

své adstringentni (stahujici) UCinky se vyuziva pfi zanétech dutiny Ustni a

hrtanu. Tinktury myrhy byvaji pfidavany do nejriznéjSich IéCivych prostfedki

uréenych k oSetfovani zubl, do ustnich vod a masti. Vyborné jsou také pfi

IéCeni Ustnich infekci jako je gingivitida, hnisavé vytoky &i bolaky. DalSimi

indikacemi k pouziti myrhy jsou katary dychacich cest, jako napf. faryngitida,
sinusitida ¢i furunkuldza.

V soucasnosti se myrha pfidava do masti, hojivych balzamu, zubnich past i
ustnich vod a parfém(. Je to obvykle smés rlznych druhl pryskyfic ze strom0
rodu Commiphora a Balsamodendron. Jeji jméno myrha je odvozeno
z hebrejstiny — murr nebo maror — horky.

Ale myrha pfedevSim nadherné voni — jako Vanoce.
P.S.: A jesté néco: Myrrha byla také v Fecké mytologii dcerou kyperského krale
Kinyra a jeho manzelky Kénchreidy.

J.Knizkovéa
(pfevzato z internetu - Wikipedia)



Navrhujeme novou zahradu
Nékolik stru¢nych rad, jak by mél vypadat navrh vasi nové zahrady.

Dokoncujete stavbu rodinného domu a rozhodli jste se zaloZit novou zahradu.
Potfebujete prostor, kde se budete dobfe citit vy, vade rodina, déti a tfeba i vas
doméci mazlicek.

Tak jako jste nezacali bez projektu stavét dim, neméli byste také zahradu
zakladat bez pfedem promysleného planu. Jenom tak dosahnete toho, Ze dim i
zahrada budou v budoucnu tvofit jeden celek. Je tedy dobré oslovit zahradniho
architekta.

Navrh zahrady rodinného domu by mél obsahovat:

Kompozicni schéma

Na zakladé vasSich pfedstav pozadavkl a realnych moznosti vzhledem ke
stavajici situaci vznika prvni studie budouci zahrady, ktera zohledni napf.
polohu a velikost pozemku, klimatické a pldni podminky, vyfeSi provozni
pozadavky a vztahy aj. Do koneCného navrhu by mél zahradni architekt
zapracovat postupné vSechny zmény, které vyplynou z diskuzi nad pfedbé&Znou
studii. Kompozi¢ni schéma v pldorysu vam dava celkovou pfedstavu o
prostorovych narocich jednotlivych rostlin a ostatniho vybaveni zahrady. Bez
této promyslené koncepce je vétSinou nemozné vytvofit plsobivou a hlavné
funkéni zahradu.

Osazovaci plan

K vlastni vysadbé rostlin slouzi osazovaci plan. Mél by byt zpracovan v takové
podrobnosti a kvalité, aby bylo mozné provést zaloZeni zahrady i vlastnimi
silami. Barevné vykresy byvaji pro jednoduchost nej€astéji v rastru 1 krat 1 metr
a obsahuji také seznamy, pocty a eventuelni spony vysazovanych rostlin. Podle
potfeby na ném byvaji detaily, napf. jednotlivych trvalkovych zahond, skupin
strom, uprava pfechodu travnik — zahon, ukotveni dfevin a pod.

Seznam rostlinného materialu

Veskeré rostliny, které jsou navrzeny pro novou zahradu, by mél obsahovat
seznam rostlinného materialu. Rostliny byvaji v seznamu fazeny pro nazornost
v nékolika skupinach, napf. jehli€nany, listnaté stromy, opadavé &i neopadavé
listnaté kefe, trvalky, raze, letnicky aj.

Za poradovym Cislem rostliny, které musi odpovidat oznaceni v osazovacim
planu, je uveden latinsky a Cesky nazev, doporucena velikost pfi vysadbé,
celkovy potfebny pocet, cena za kus a celkova cena za vSechny skupiny. Tato
kalkulace naklad(i na rostlinny material vzdy vychazi z aktualnich nabidek a
cenikd zahradnickych firem. Navrh by mél byt zpracovan vzhledem
k dostupnosti jednotlivych rostlin na naem trhu.




Technologie a naklady na zalozeni

Tato ¢ast by méla obsahovat detailni popis postupu pfi vysadbé navrzenych
rostlin a zakladani travniku. Jednotlivym ¢&innostem musi odpovidat ceny
z aktualniho Katalogu popisu a cen stavebnich praci. Dostanete tak pfedstavu o
celkovych nakladech nutnych k zaloZeni zahrady.

Soucasti navrhu by mélo byt také nékolik pohledd (podklad pro konzultaci,
kompozi¢ni schéma, opérné zidky, osazovaci plan, navrh trvalkového zahonu
apod.).

J.Knizkova

Jedovaté dreviny

jiné ¢asti mohou byt jedlé, 1&Civé ale i jedovaté. Jen dfevin se na nasem uzemi
péstuje asi 400 rodd vtémér 15000 druzich a jejich kultivarech, znich
nezanedbatelna ¢ast obsahuje ve svych organech vice & méné nebezpeéné
toxické latky.

Ackoliv podle statistik nejsou otravy rostlinami pfilis ¢asté ani u déti, nelze
nebezpeli podcefiovat zejména tam, kde se plody podobaji jedlému ovoci Ci
zeleniné, a to tim spiS, Ze jedovaté rostliny se bézné vyskytuji ve vefejné zeleni
a nékdy i dokonce i v zahradach Skol a matefskych Skolek.

Jedovaté dreviny nej¢astéji pouzivané v zahradach i vefejné zeleni:

Jalovec chvojka klasterska (Juniperus sabina) — jehliCnaty kef poléhavého
vzristu, jehoz plody, jehli€i i vétévky jsou prudce jedovaté. Jehlicky a vétvicky
po rozetfeni nepfijemné pryskyficné pachnou a chutnaji hofce palcivé po kafru,
proto volné Zijici zvifata ji nespasaji.

U clovéka Sest kapek Ccistého oleje z chvojky zpusobi téZzkou otravu,
projevujici se zejména zvracenim, krvavymi prdjmy, zanéty ledvin, v koneéném
stavu otravy se dostavuji kie€e, postizeny upada do bezvédomi a umira, na
pokoZce jed zplUsobuje silné drazdéni s nekrézami az do hlubsich vrstev.

Tis Cerveny (Taxus baccata) — stalezeleny jehliénan, jehoz veSkeré c&asti,
kromé sladce chutnajicich duznatych misku, obsahuje jedovaty taxin. Tento jed
je nebezpefny zejména rychlym vstiebavanim travicim ustrojim, jiz kratce po
poziti jedovaté Casti rostliny se objevuje zvraceni, bolesti zaludku s prdjmem a
kife€emi, poruchy srdec¢ni Cinnosti a krevniho obéhu, dychaci potize a smrt
nastava selhanim srdce. Jed je nebezpeény pro ¢lovéka (zejména déti mohou
pfi pojidani miSkl rozkousat i jedovata semena v nich obsazend) i zvifata, u
ptak( se jedovaté ucinky taxinu neprojevuiji.

Zerav (Thuja) — velmi Casto v zahradach vysazované jehlicnaté stalezelené
stromy &i kefe, jejichz v8echny ¢€asti jsou jedovaté. Otrava jedem =z thuje



(thujonem) se projevuje zevné podrazdénim pokozky, vnitfné téZzkym
podrédzdénim Zaludku a stiev, kie€emi, poSkozenim jater a ledvin.

Bez hroznaty (Sambucus racemosa) — nazyvany také bez &erveny podle barvy
svych plodd obsahuje vsemenech latku drazdici sliznice, zpuUsobujici
nevolnost, zvraceni, prdjmy, bolesti bficha, hlavy a zavraté. Podobné se
projevuje otrava zpusobena pozitim vétSiho mnozstvi nezralych plodd bezu
cerného.

Bobkovisen lékaiska (Laurocerasus officinalis) — stalezeleny listnaty kef nebo
strom dorustajici vy$ky az 6 m, jehoz vSechny &asti jsou jedovaté. Uginnou
latkou je kyanovodik, ktery se uvolfiuje postupné, takZze organismus jej vétsinou
staéi vyloucit. Pfiznaky otravy jsou: zvraceni, prijmy, z€ervenani obliceje,
vzruSeni, bolesti hlavy, zavraté, zesilené dychani, spavost az ztrata védomi.
Bfecét'an popinavy (Hedera helix) — stonky, listy i bobule tohoto oblibeného
stalezeleného popinavého kefe obsahuji saponiny, hederin a dalsi latky. Otravy
¢ernymi, modfe ojinénymi, tvrdymi, hofce chutnajicimi bobulemi mohou vyvolat
zvraceni, prUjem a kfeCe, u déti az s moznymi smrtelnymi nasledky. Pro
nepozivatelnost plodd k nim v8ak dochazi jen zfidka.

Cesmina ostrolistd (llex aquifolium) — stalezeleny stromek nebo kef,
dosahujici vySky az 5-6 m, s charakteristickymi
koZovitymi, vInité zprohybanymi a vykrajovanymi listy,
které jsou na obvodu ostfe ostnité. Barvu na povrchu
maji leskle tmavozelenou a ze spodu svétle zelenou.
Plody v pIné zralosti jsou koralkové ¢ervené, kulovité az
vejcité peckovicky, které na vétvickach preckavaji zimu.
Listy i plody obsahuji jedovaty alkaloid a pfi poziti
vétSiho mnozstvi plodll hrozi zejména détem
nebezpeli otravy. Ta se projevuje zvracenim, silnymi
prijmy a ospalosti.

Janovec metlaty (Sarothamnus schoparius, dfive Cytisus schoparius) — je
0,5—-2m vysoky kef, ktery v kvétnu az Cervnu vyrazné Zluté kvete a plody,
C¢ernohnédé lusky, obsahuji Cetna semena. Jeho jedem je alkaloid spartein,
v malych davkach pulsobi drazdivé na dychaci centrum a zrychluje srdecni
¢innost. Ve vét§im mnozstvi plUsobi tlumivé. Pfiznakem otravy je prijem, bolest
bficha, zvraceni a kfeCe, po poziti vétSiho mnozstvi slabost, studeny pot,
rozsifené zornicky, poruchy srdeéniho rytmu.

Kalina obecna (Viburnum opulus) — kef az 4 m vysoky, jehoz plody obsahuji
hof¢inu viburnum, saponin a tfisloviny, které mohou podrazdit sliznici v Zaludku
a stfevech s nasledkem zvraceni a prijmu se sklonem ke kolapsu. Otravou
nezralymi plody, lakajicimi svou Sarlatovou barvou, jsou ohrozeny pfedevsim
déti. Podobné plsobi i plody kaliny tusalaj (Viburnum lantana).

Lykovec jedovaty (Daphne mezereum) — je kef 30-150 cm vysoky a patfi mezi
nasSe nejjedovatéjSi kefe! Jedy jsou obsaZzeny ve vSech &astech rostliny, otravy
se nejCastéji objevuji u déti vdusledku pojidani zafivé Cervenych




poloprusvitnych plodu — peckovic, které vzhledem pfipominaji rybiz. Jsou
ov8em hotké a palivé chuti. Uginky jedd se projevuji ve styku s pokozkou a
sliznicemi z€ervenanim, otoky, puchyfi a po poziti nastava paleni v ustech,
slinéni, otoky rtli a sliznice, dale nevolnost, kolikové bolesti bficha, zvraceni a
prujem, nékdy také krvavé bolestivé moceni, v koneéném stadiu otravy slabost,
bolesti hlavy, zavrat, zvySena teplota, téZzky dech, zrychleny puls a v kolapsu
smrt. Jako smrtelna davka pro dité se udava poziti 10 — 12 plodd. A i pfi
lehkych otravach dochazi k nevratnému poskozeni ledvin.

Pamelnik obecny (Symphoricarpos albus) — plody tohoto opadavého, 1-2 m
vysokého kefe, jsou velmi oblibené mezi dé&tmi jako tzv. bouchaci kuliCky.
V téchto bilych bobulich, dozravajicich postupné od zafi do listopadu, je vSak
obsazena kromé saponinu dalSi, dosud zcela neprozkoumana latka,
zpusobujici podrazdéni, pfipadné zanéty pokozky a sliznic. Poziti plodu vede ke
zvraceni a prdjmu, vétS§i mnozstvi ke zmatenosti az bezvédomi.

Ptaci zob obecny (Ligustrum vulgare) — plody tohoto kefe jsou oblibenou
potravou ptakl, vSechny &asti u nas velmi rozSifeného kefe vSak obsahuji
kromé jiného glykosid ligustrin. Otrava se projevuje zaludeC¢nimi a stfevnimi
potizemi se silnym zvracenim, prajmy, kie€emi a ochrnutim krevniho obéhu. U
déti byly po poziti Cernych bobuli zaznamenany dokonce smrtelné otravy.

Stédienec previsly (Laburnum anagyroides) — az 7 m vysoky kef nebo
stromek, zvany zlaty dést, upoutava svymi zlatoZlutymi kvéty v previslych, 10 -
20 cm dlouhych hroznech na stopkach asi 12 cm dlouhych. Semena dozravaji
od Cervence a jsou ulozena v luskach podobnych fazolim. VSechny casti
obsahuji jed — alkaloid cytisin — v semenech je ho nejvice.

Pudl az jednu hodinu po poziti se objevuje nevolnost, zvraceni, silna zizen,
kieCe, bolesti hlavy, poceni, kolaps krevniho obéhu, Skubani svall a také
halucinace a blouznéni.

Otravy se nejvice vyskytuji u malych déti, které saji sladky nektar z kvéta.

Udava se, Ze k otravé staci 5 kvétll nebo 3 — 4 plody.
Vlochyné bahenni (Vaccinium uliginosum) — maly, max. 1 m vysoky kef
s hnédymi okrouhlymi vétvickami a modfe ojinénymi plody podobnymi
borivkam. Je vsSak celkové vétsi. Poziti plodu (vétSich nez bordvka), které
obsahuji bezbarvou stavu sladkokyselé chuti, zplusobuje nevolnost, zvraceni,
zavraté, otupélost az stav narkomanie.

Jedovatych dievin se vyskytuje hodné, pfipomerime alespor jesté tyto:

Brslen evropsky (Euonymus europaea), jmeli bilé (Viscum album), kruSina
olSova (Rhamnus frangula), rojovnik bahenni (Ledum balustre), mahonie
cesminolista (Mahonia aquifolium), pta&i zob (Ligustrum vulgare), feSetlak
pocistivy (Rhamnus cathartica), trnovnik akat (Robinia pseudoacacia), vistarie
Cinska (Wistaria sinensis), zimolez pyfity (Lonicera xylosteum), zimostraz
vzdyzeleny (Buxus sempervirens) a dale nékteré druhy rod(i mamota (Kalmia),
kustovnice (Lycium), pénisnik (Rhododendron) a Skumpa (Rhus).

J.Knizkova



Uziteény nebo neuzite€ny?
Témér cely zZivot travi v podzemi. Umi vyhloubit kilometry chodeb, kde sbira potravu
i vychovava mladé. Obvykle neméa modré kalhotky, ale heboucky sametovy kozZisek.

Prebytky jeho snazeni nemohou zahradkari obvykle vystat. Ale on ve skute¢nosti
zahradé velmi pomaha. Proto si zaslouZi nasi ohleduplnost i uznani.

Viadce podzemi

Druhové jméno krtka — evropsky —
vystihuje i jeho vyskyt. Krtek
(Talpa europaea) je rozSifeny
v mirném pasu celé Evropy, od
Britskych ostrovd po feku Ob na
Sibifi. Na jihu Evropy stafetu
prebira krtek slepy, ktery ma ocCka
prekryté k0zi tak, zZe opravdu
nevidi.

Krtci jsou zafazeni do fadu
hmyzozravcl podobné jako jezci €i rejsci. Do Celedi krtkovitych patfi jesté dalSi
rody, které naSemu krtkovi na prvni pohled moc podobné nejsou - napfiklad
podivuhodny vychuchol pyrenejsky a povolzsky, ktery vypada jako velky rejsek
s chobltkem a zZije ve vodé. Unikatni vzhled ma také severoamericky krtek
hvézdonosy, jehoz rypacek lemuje 22 rlizovych vyrGstkl jako bizarni hvézda.
Vyrustky jsou velmi citlivé a obsahuji dokonce ¢idla elektrického napéti. OvSem
i nas obycejny krtek je tvoreCek vskutku pozoruhodny...

Podzemni mésta a krtci hrady

Krtek je k zivotu v temném podzemi dokonale pfizplsoben. Je mistr v hrabani
dlouhych tuneld. Jejich sit se rozprostira pod pastvinami, poli a ruderalnimi
plochami ale také pod oSetfovanymi zahradami a parky. Méné mu vyhovuje
velmi pis€ita puda, kde se mu tunely zasypavaji. (Ale ktomu musim
podotknout, Ze ackoliv mnoho let jezdim na chalupu do piskovcové oblasti u
Kokofina, i tam se v té pisCité padé krtci skvéle adaptovali.) Zato v hlinité a
jilovité padé vytvari krtci sit' trvalych tunel(i, které mohou byt az 150m dlouhé a
nachazeji se v rozliénych hloubkach. Rada z nich vede blizko pod povrchem,
kde je pro né nejvic potravy. Pfi nizkych teplotach ale krtci sestoupi hloubgji
jako ostatné i jejich potrava.

Tytéz stabilni chodby mohou krtci pouzivat po cely Zivot, a dokonce i po vice
generaci. V siti tuneld se nachazeji kulovité komurky, které slouzi k odpocinku,
spanku i vychové mladat.

Hnizda si krtci buduji alespori v pllmetrové hloubce a peclivé je vystylaji
rostlinnym materialem.

Krtci pochopitelné nemaji kromé pisk( radi ani plochy podmacené, ale
dovedou si i s tim poradit. V pfipadé& nutnosti si v nich buduji vyvySené pevnosti,
takzvané krt¢i hrady. Vypadaji jako obfi jeden i vice metrd vysoké velké krtiny.
Uvnitf se zase v labyrintu chodeb skryva hnizdni komdrka, napojena na tunely a



dalsi komurky v podzemi. Zajimavé je, Ze Ize odliit tunely samé&i a samici.
Rovné dlouhé chodby si buduji samci a nepravidelnou klikatou sit’ zase samice.

Dokonaly nornik

Krtci byvaji 11-16 cm velci (méFeno bez ocasku, ten ma asi 3 cm). Vazi tak
okolo 70 az 128 gram(. Jejich télo je valcovité a tak idealni pro hrabani
v podzemnich chodbach. Samci jsou o néco vétsi. Srst je sametové Cerna, ale
vzacné se vyskytuji i albini. Husty koziSek odolava chladu, vihku i zeminé,
kterou si razi cestu. Srst se tim velmi opotfebovava, tak proto linaji az 4x do
roka. Neni pravda, Ze krtek nema oc¢i. OCi jsou pIné vyvinuté ale malé, skryté
v zahybech kozeSiny. Chybi mu jen usni boltce, které by mu pfi norovani
pfekazely — zvukovod chrani jen maly kozZni zahyb. K hrabani maji krtci
podivuhodné pfizplisobené predni koncetiny, které maji v fiSi savcl zcela
nezvyklou polohu a podobu. Jsou vytoCené tak, aby slouZily jako lopaty. Jejich
ucginnost zvysuji Siroké dlané a pét prstd se silnymi drapy, které jeSté na strané
palce pfidavna kostiCka (tzv. kost srpovitd). Navic jsou koncetiny umistény
nikoliv pod télem, jak je to u ¢tyfnohych bézné, ale vice po stranach. Proto se
krtek mGze lépe odpichovat od stén tuneld, ovsem na roviné plsobi jeho pohyb
znacné& neohrabané. Pfesto dovede vyvinout pomérné velkou rychlost i nad
zemi a také velmi dobfe plave. Potok ani feka neni pro néj pfekazkou. K razeni
tunell ma na rypacku jesté jeden darek od pani pfirody. Je to specialni
kostiCka, ktera vyztuzuje rypacek a srostlé nékteré kréni obratle v jeden celek.
Krtci se dozivaji 2,5 — vyjimeéné 5 let.

Tunel jako past

Krtek ve svém podzemnim kralovstvi nezna den a noc. Ctyfi hodiny spanku
stfidaji &tyfi hodiny, kdy hleda potravu. Zivi se nejriizn&j$imi bezobratlymi
zivocichy. Tunely tak slouzi jako past a krtek jednoduSe projde svuj revir a
posbira, co mu tam napadalo. Kromé& Zizal slupne jakykoliv hmyz, larvy, kukly
nebo vajicka. Dokonce nepohrdne mladaty hrabost nebo hryzcl. Na zimu si
déla zasoby ve vyhloubené kom(irce a aby se mu potrava nezkazila, skladuje ji
zZivou, ale larvam a zizalam zku$enym kousnutim do hlavy zplsobi ochrnuti. Ve
své spizirné tak mulze skladovat az stovky zizal, protoze ma naro¢ny
metabolismus a denné spotiebuje velké mnozZstvi potravy. Pokud ovéem do jara
svoji zasobu ZiZal nespotiebuje, ZiZzale nervové centrum zregeneruje a odleze.

Opatrny soused
Krtek je samotarské a teritorialni zvifatko. Jeho uzemi maze mit 300, ale také
3000 m®.

Pohybuje se obvykle jen na svém uzemi, které si znaCkuje moci a registruje
tak Uuzemi cizi. Pfi stfetu krtki v podzemi dochazi i k boji, ale krtci se radéji
Sarvatkam vyhnou.

Cas mladat

Casné z jara zatouzi samotarsti krtci po samitkach. Padnou tak hranice teritorii
a jdou patrné po vani, kterou vyluéuji pachové zlazy samic. Urazi tak az 10 km
dlouhou cestu. Voli jiz vyhloubené tunely, ale pokud je nenajdou, razi si nove.
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Krtci maji jeden, nejvice dva vrhy ro¢né. Mladata se rodi okolo druhé poloviny
dubna. Kazda samice porodi 2 — 7 holych a slepych mladat po mési¢ni bfezosti
a dal§i mésic je koji. Stale je ope€ovava a hlida, pouze na 2 hodiny denné se
vyda za potravou. Pokud ji néco v hnizdé vyrusi, pfestéhuje je jinam.
Odstavena mladata se jesté 1-3 tydny zdrzuji v blizkosti hnizda, ale pak se
rozprchnou hledat si sv(j revir. V této dobé se dostanou i na povrch a jsou tak
snadnou Kkofisti dravcu. Mezi jejich nepratele patfi kané, sovy, krkavcoviti ptaci,
lasicCky, li8ky, ale pfedevsim zahradkafi a automobilisté.

Krtek v zahradé

Je pravda, Ze krtky laka rozlehla a Cerstvé obdélana puda, protoze jim zde jde
norovani jak se fika dobfe od packy. Mohou tak poskodit kofinky vzchazejicich
rostlin. Ale jiz zakofenéné ohrozit nemohou — pravé naopak — pfivadéji k nim
vzduch. Ale na zahradach je tato Ujma spiS zanedbatelna. Zahradkare spis trapi
krtince, které vznikaji po pilné krt¢i &innosti a oni je vytla¢i ze svych chodeb
obvykle na jejich nejvytamtangjSi travnik & zahonek. Pfitomnost krtka
v zahradé ale indikuje zdravou p0du plnou zZivota, pficemz krtci kromé zizal
zkonzumuji i mnoho zahradé Skodlivého hmyzu a to obvykle jesté v jeho
larvalnim stadiu. Chodby také pldu dokonale provzdu$nuji. Nezaslouzi si tedy
od nas trochu vétsi shovivavosti?

Krtéi substrat — kvalita zadarmo

Pokud jsou krtince na misté, kde nas tolik nerusi, je nejlepsi je nechat. Pokud je
zlikvidujeme, zamezime tak pfistup vzduchu do krt€ich chodeb a krtek
pfispécha zavaleny otvor obnovit. Tak mohou pfirGst dal$i krtince. Ale pokud v
tom misté Zadouci hromadky opravdu nejsou, jako uprostfed jiz zminéného
nami peclivé tamtaného travniku, pak je Iépe je shrabat a vyuzit. Jedna se totiz
o dokonale zpracovanou, kyprou zeminu, kterou je radost pouzit na zdhony
nebo do kvétinaCe. Kazdy, kdo se o tom sam presv&dcil, shani na sazeni do
truhlikd pravé tento material. VViele doporuduiji!

Co krtky odradi

Pokud nas neobmékci ani krtek v modrych kalhotkach, ani bajeéna zemina na
kvétiny, mizeme zkusit nékteré elektroakustické odpuzovace krtkd a hlodavci.
Je to asi jediny humanni zpUsob, jak krtka pfesvédcit, Ze zrovna vas travnicek
nebo zeleninka nejsou to ,pravé ofechové®. Ale rlizné pfistroje maji rlznou
kvalitu a je nutné vyzkouSet, ktery u vas zabere. Existuje uz také se solarnim
napajenim, kde se nemusite starat o baterii. Improvizovat se da i s lahvi bez
dna zapichnutou hrdlem do krt&i diry. Vitr na ni trochu pohvizduje, a tim krtka
plasi. Nebo na tenkou bambusovou ty¢ku dat PET lahev, pfi vétru zvudi a také
plasi. Udajné také krtek nema rad spoleénost prySce kfizmolistého
(sko€coveého) Euphorbia lathyris, jehoz aroma jim neni pfijemné.

Tak to by v tom byl Cert, aby se ten krtek nepfestéhoval (nejlépe k sousedim)!

J.Knizkova
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Kdyz na Stifiné zlatlo listi

Velmi krasnym obdobim je podzimni Cas, kdyZz jako posledni pozdrav nad
odchazejicim létem se rozzafi barevné listi domacich ale pFedevSim
cizokrajnych dfevin. Tuto nadhernou atmosféru jsme zaZili 18.z&fi 2010 na
zamku Stifin a v pfilehlém zameckém parku, kde privodcem byl nag mily
znamy Dr. Vaclav Vétvicka. Byvaly feditel Botanické zahrady PfF UK plsobi
v sou¢asné dob& na Stifing jako vedouci spravy parku a zhostil se role
pravodce se svym osobitym humorem a fenomenalnimi znalostmi nejen zdejSi
flory.

Stifin je asti obce Kamenice a zminky o ném jsou doloZeny od r. 1395, kdy
z puvodni tvrze se rozsahlymi pfestavbami a upravami diky svym majitelim stal
objekt pozdné baroknim sidlem s mohutnym schodistém do Cestného dvora
tvofeného boénimi kfidly, k nimiz je pfipojena kaple, kterou jsme také navstivili
a kde nam V. VétviCka o historii zamku vypravél.

Zahradni praceli zamku ma francouzské schodisté zdobené vazami od
prof. Suchardy a alegorie Jaro, Léto, Podzim a Zima pochazi z dilny Matyase
Brauna.

V r.1822 ziskava panstvi Stifin se zamkem kniZze Rohan a v r.1831 hrabé
Nostic-Rheinek, béhem jeho plsobeni doslo ke stavebnim Upravam. R. 1870
kupuje panstvi FrantiSek Ringhoffer z Kamenice. Jeho rod usedly v Cechach od
pol.18.stol., povySeny na titul barona, vlastnil zamek do r. 1945. V r. 1985 doSlo
na 12 ha plose zameckého parku k odborné obnové, kde vidime, jak citlivé se
daji do pavodni kompozice vclenit nové prvky tak, aby nebyla narusena
pamatna hodnota tohoto parku, ktery se dnes zafradil na pfedni mista mezi
historické zahrady.

Poutavym vypravénim nas V. Vétvicka seznamil s historii golfu, nebot’ sam
F. Ringhoffer, milovnik tohoto sportu, ¢erpal znalosti od anglickych gentlemani
a sam se stal vr. 1931 prvnim pfedsedou Ceskoslovenského golfového svazu.
S velkym citem pro krajindisky detail bylo vybudovano toto hfisté, které vynika
svoji romantickou krasou uprostfed dominantnich dfevin.

NaSe prochazka a vypravéni zacaly pod asi 150-200 let starym previslym
bukem nesoucim jméno Cestmir.

Z pavodnich dfevin se zachovaly pouze nékteré druhy, k nimiz patfi javor
tatarsky, jedlovec kanadsky, nékteré duby, buky a habry. Park byl dosazen
novymi dfevinami,jehli€nany a listnaci i kefi. Bylo vysazeno 1 200 rododendron
a vice nez 500 azalek. Obrovsky sortiment rododendront je v souc¢asné dobé
zastoupen 120 kultivary, byl ziskan diky spolupraci s Botanickym ustavem AV
Praha a Vyzkumnym udstavem Silva Taroucy pro krajinu a okrasného
zahradnictvi v Prlhonicich. Neni moZno opomenout, Ze pravé zakladatel
prihonického parku Emanuel Sylva —Tarouca na konci 19.stol kompozici
zameckého parku také ovlivnil.

Z jehli¢natych stromU stoji za povSimnuti jedle sibifska, jinan dvojlaloény a
metasekvoje Cinska a borovice Jeffreyova. Z listnatych stroml Cervenolisty
javor, nékteré buky a bfiza s bilou kirrou. Jednou z nejnapadnéjSich dfevin jsou
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javory, jejichz listi se zbarvuje az do ruda a nepfeberné mnozstvi tvar( listd
jednotlivych druhl pfinasi s podzimem velka prekvapeni. Kratké zastaveni u
zameckého rybniku, na jehoz hladiné byl vybudovan vodni altan, dokazuje Ze
nové vybudované zavlaZovaci kanaly dostate€né& zasobuji nové vysazené
dfeviny a rododendrony.

S témito krasnymi dojmy jsme ukon ili prochazku zahradou a jesté jsme si
kratce prohlédli interiéry zamecké budovy, kde jsou konferen¢ni prostory, saly
Salmuv a sloupovy, v nichZ probiha cyklus koncert Sukav StiFin.

Zakonc¢enim tohoto odpoledne byla autogramiada V. Vétvicky u prilezitosti
jeho nové vydané knihy ,Poutnik okouzleny rodnou zemi“ nebo posezeni pfi
kavé nékterych zicastnénych ¢lenli v domé Atis.

H.Pavlikova

Z kroniky Hortiklubu (pokragovani)

Zavrsenim vSech zdajezdl, vystav a spoleénych vychazek vr. 2007 bylo
pfedvanocni aranzovani s MiSou Lorkovou a shlédnuti jejich krasnych
vanocnich vystav, které radi navstévujeme.

Prvnimi setkanimi vr. 2008 byly prednasky v sekci Krasna zahrada, kde
predni odbornici predavali zasvécené informace o utvareni krajiny a vybéru
rostlin pfi zakladani vlastnich zahrad. Mnoho z téchto poznatk( je zachyceno na
fotografiich a diky dnes jiz dostupné fotografické technice promitdno na
setkanich.

Jesté pred tradi¢nim jarnim setkanim v bfeznu 2008 jsme popriali pfi
sobotnim setkani v unoru 2008 kvyznamnému Zivotnimu jubileu dr. V.
Vétvickovi. Sdélil nam co v8e zZivotnich okolnosti pfispélo k jeho lasce
k botanice, dendrologii a okrasnému zahradnictvi, kterému se v sou¢asné dobé
ve Stifiné vénuje. PFinesl sebou i tyto své publikace, z kterych jsme vybirali:

Moje kvétinova dobra jitra Stromy a kefe

Moje vzpominkova dobra jitra Evropské stromy
Moje rlizova jitra LetniCky a dvouletky
Néco pro zahrati duse Trvalky a rGze

A ve spolupraci s fotografem Janem Rendekem publikaci Vitava.

Rok 2008 byl také rokem jubilei nékterych naSich ¢lenl: A. Krejsova,
ing. Picha, J. Rehakova, ing. Tikal, H. Sykorova, ing. Sedlagek, ing. Sulda.

V dubnu jsme se opét zucastnili vystavy Narcis 2008 v Lysé n. L. Expozice
byla vyplnéna rostlinami z fad nasich odbornik(i a pfatel manzelt Pecenkovych,
J. Melicharové, B. Skfivankové a dalSich a velice se navstévnikam libila.

V kvétnu jsme zahdijili zajezd do zapadnich Cech, oblasti Plzefiska. Navstivili
jsme mésto Manétin ve kterém se nachazi zamek, ktery je pravem nazyvan
barokni perlou zapadnich Cech. V prostorach zamku je vénovan velky obraz
Marii Gabriele Lazanské, mecenaSce zamku, ktera pfedevSim milovala uméni.
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Vznikla tak umélecka dila od malifd a stavitell jako Jana BlaZzeje Santiniho, J.
Jifiho Hesse a dodnes jsou dochovana. Méli jsme velice pfijemnou a historie
znalou privodkyni zameckymi interiéry, které jsou vybaveny stylovym nabytkem
té které doby a vyvolavaji atmosféru ze Zivota Slechty a jejich osudu.

Pozvani jsme pfijali k navstévé zahrady manzell Sedlackovych ve Mseci,
ktera obzvlasté v této dobé hyfila barvami rozkvetlych rododendrond, skalniéek
a botanickych druhl kvétin, jejichz druhové partie jsou rozlozeny tak, ze davaji
vyniknout napf. lewisiim, hofcim a vihkomilnym rostlinam u jezirek s kapfiky.
PFf. E. Sedlackova diky svym zkuSenostem se zahradni architekturou dotvari
zahradu stale k vétSi dokonalosti a obdivu. Neopomene pfi tom pfipravu a
servirovani dobrého jidla a piti v pfatelském posezeni.

O mésic pozd&ji v dervnu jsme jeli na vylet do severnich Cech a piijali
pozvani na chalupé pf. B. Némecké v Kfizanech, u které jsme jiZz také byli a
nemélo to chybu. Cestou jsme navstivili zamek Hruby Rohozec u Turnova,
ktery je kulturni narodni pamatkou a patfi tudiz Ceskému statu. Cestou
z Turnova jsme navstivili Dlasklv statek zr. 1716. Lidové uméni venkova
minulych stoleti je zachovano v dfevénych chaloupkach, kterych v tomto kraji
pod Jestédem je k vidéni vice a mnozi majitelé se o dfevéna staveni nalezité
staraji. Méli jsme Stésti, nebot’ v tento den soudobi fezbafi na nadvofi statku
predvadéli své vyrobky a bylo mozné je sledovat i pfi praci. Zajemcim, hlavné
ztad déti, vSe ukazovali a vysvétlovali. Toto uSlechtilé poznani prace se
dfevem, ze kterého nasi pfedkové museli vyrabét vie potifebné pro domacnosti
i hospodafstvi, nastésti pfetrvalo dodnes. S témito dojmy a se zastavkou v
krasné liberecké botanické zahradé jsme vylet ukonCili pfijemnym posezenim
s poho&ténim na rozsahlé, vzorné upravené zahradé a chalupé pf. Némecké
v okouzlujicim kraji pod JeStédem.

H.Pavlikova, kronikarka

KLUBOVY ZIVOT

Zapis z podzimniho setkani ¢lenti Hortiklubu 20.11.2010
1. Zahajeni a pfivitani vSech pfitomnych - seznameni s programem
(Knizkova, Holancova)
2. Zpravy jednotlivych sekci (vylety Rehdkova, aranzovani HeFmankova)

3. Zprava hospodarky klubu H.Sykorové, také o tom, ze CZS rusi jarni
vystavu Narcis v Lysé nad Labem z uspornych davodu.

4. Hortiklub podékoval odchazejicimu predsedovi P.Suldovi za jeho
dlouholetou ¢&innost v Cele klubu. Funkce pfedsedy zatim neni
obsazena, praci si mezi sebou rozdélily mistopfedsedkyné, jednatelka
a hospodarka klubu.
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5. Od 10 hodin se konala beseda s vytvarnikem M.Patfic(nym ,Kus dfeva
ze stromu“.Tuto zajimavou besedu autor provazel nejen milym
povidanim o jeho préci se dievem, ale také hrou na kytaru a svymi
vtipnymi texty. Na zavér jsme si mohli také zakoupit jeho publikace.

6. Na zavér setkani promitla pf. Melicharova zabéry zvyletd a akci
Hortiklubu.
Zapsala J.Knizkova

SEKCE KRASNA ZAHRADA

Program na jarni béh sekce Krasna zahrada:

8.1.2011 8°hod. Ing.U.Blazkova: Sbirky botanické zahrady
v Prdhonicich — historie a sou¢asnost

13%hod. Ing.O.Stupka s dcerou: Zahradni Upravy + roubovani
jehli¢nanu i listnacu

5.2.2011 8>’ hod. Ing. P.Hanzelka: Skalni¢ky v pfirodé i na zahradé
13%hod. Ing.M.Ezechel: Estetika zahradni a krajinné tvorby
5.3.2011 8°hod. Ing. J.Stanzel: Fialky

13%hod. p. P.Lukas (Oledna): MnozZeni rostlin in vitro

Jarni setkani Hortiklubu se kona 19.3.2011 v 8*°hod.:
pfednaska Ing.M.Ezechel: Zajimavé, ale malo pouzivané dfeviny

V8echny prednasky se konaji v Krajinové poslucharné PfF UK, Praha 2,
Benatska 2.

SEKCE ARANZOVANI

Listopadové aranZovani bylo upIné jiné, zkouSely jsme ze Susti vytvofit
andélicky, akce se docela zdafila. Jen Skoda, Zze jsme se nesesly v obvyklém
poctu.

V roce 2011 je planovano aranzovani v nasledujicich terminech: 15.bfezna,
19.dubna, 25.fFijna a 29.listopadu.

Misa Lorkova slibila, Ze pfijde mezi nas a tak doufam, Ze se nas sejde dost,
aby Hortiklub nemusel naSe akce dotovat.

J.Hefmankova
Zpravy z Hortiklubu

Upozornéni hospodarky Hortiklubu

0Od 1.12.2010 je zmé&na e-mailové adresy.
Nova adresa: sykor.1@seznam.cz, telefonni €islo - pouze mobil 607 936 622.

H.Sykorova — hospodarka
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INFO

Program nékterych akci Botanické zahrady v Troji v r. 2011

13.1.-10.3. Cyklus pfednadek s promitanim vzdy ve &tvrtek v 17°° hod ve vyst.
mistnosti

15.1. V. Kvétinovy ples — Palac Zofin od 20hod.

15.1. - 27.2. Budky a krmitka

28.2 .- 6.3. Geologicka vystava

18.3.- 27.3. Hmatova vystava

1.4.- 30.4. Orchideje , Vystava o prouti

21.4. Tropicti motyli

23.-24.4. Velikono¢ni jarmark

Seznam akci poradanych Prazskou bonsajistickou spoleénosti
v l.pololeti roku 2011

V.Novak - Cesta za bonsajemi Jihoafrické republiky
Leden | 11.1. | zasedaci mistnost Ufadu méstské &asti Prahy 1, Revoluéni 5
od 17-19.00hod.
J.Prochéazka - Se Sosnovcem po Japonsku — jiny pohled na
Unor 8.2. Japor?sko
Zasedaci mistnost Ufadu méstské ¢asti Prahy 1, Revolu¢ni 5
od 17-19.00hod.
V.Karafiat Seznameni s péstiteli bonsaji. Bonsajovy stul
Bfezen |8.3. Zasedaci mistnost Uradu méstské &asti Prahy 1, Revoluéni 5
od 17-19.00hod.
Duben |?7? Libochovice — Jarni vystava bonsaji
Kvéten |?7? Mezinarodni vystava suiseki na zamku v Troji
Gerven | 6.-21. V}/stava'ba)nvsajl EBS v !3'2 I\Ja SJup| . Pfesny termin a délka
vystavy jesté neni definitivné urcena

PFipadné informace Jindfich Jelinek 723 564 113 jindrajel@volny.cz

Zajimavé weboveé stranky:

www.botanika.nikde.cz botanické rozcestniky

www.dendrologie.cz listnaté dfeviny (popisy, lokalizace dfevin, informace, slovniky
kli¢e, literatura, obrazovy doprovod atd.)

www.dendro.mojzisek.cz databaze okrasnych druh( a kultivart, mnozZeni okrasnych
drevin

www.ubzcr.cz Unie botanickych zahrad CR

Uzavérka Zpravodaje €.120 je 6.3.2011
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